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Deze bundel bevat:
· Korte lesvoorbereidingen
· Bijhorende bijlagen (opdrachtenfiches)
· Extra uitleg

Binnen dit project werken we rond plastic. De oorzaken, de gevolgen en de effecten van plastic op deze wereld komen aan bod in dit STEM-project. Ons doel is om de leerlingen bewust te maken van deze problematiek. Samen gaan we op zoek naar oplossingen, want alle kleine beetjes zijn nodig! 

De bedoeling is dat de leerlingen elke keer na lesblok 1 plastic afval meenemen (wel gereinigd). 

Opmerking: We stelden vast dat het onderdeel wiskunde niet sterk naar voren kwam. Hierover hebben we nagedacht en kwamen we tot het volgende voorstel: tussen lesblok 1 en 2 zou er nog een extra lesblok geïntegreerd kunnen worden waar de wiskunde wordt verduidelijkt met actuele probleemstellingen rond plastic (wegen plastic afval per week, berekenen plasticverbruik, berekenen plastic afval per persoon in zee/oceaan, …). Dit kan eventueel verwerkt worden in diagrammen of exceltabbladen. 
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LESVOORBEREIDING 1  100 min
Wat is plastic?


	Naam: Charlotte Bertrand, Timothy Bogaert, Marco De Kimpe

	Thema: Zero Waste, Use less plastic and you are fantastic!

	Doelgroep: 1ste graad A-stroom, 2de jaar

	Datum: project 5 dagen lang, eerste 2 uren van de dag



	Leergebieden en domeinen

	Biologie-ecologie, Nederlands (taal), ICT

	Onderwerp

	Het probleem kaderen: Wat is plastic? De oorzaken en de gevolgen.

	Beginsituatie

	Algemeen:
Het is een doorsneeklas (22 leerlingen). STEM wordt de eerste twee uren van de dagen gegeven. Dit omdat de leerlingen dan het productiefst zijn. 

Specifiek (materiaal dat de leerlingen/leerkracht moeten meenemen):
Standaarduitrusting klas: (white)board, stiften, beamer, computer

· Leerkracht:
· Min. zes iPads
· Labojas (per ll.)
· Materiaal practica
· Artikels
· Verschillende soorten plastic

· Leerlingen:
· Haarrekker voor mensen met lang haar





	Eindtermen

	ET 1.14 De leerlingen handelen veilig in een schoolse context. (transversaal)
ET 5.5 De leerlingen dragen in groepsactiviteiten met een welomschreven opdracht actief bij aan de uitwerking van een gezamenlijk resultaat. (transversaal)
BG 2.1 De leerling haalt het onderwerp en relevante informatie uit geschreven en gesproken niet-fictionele teksten van doelgerichte informatieverwerking en communicatie.
BG 2.2 De leerling produceert schriftelijke en mondelinge teksten in functie van doelgerichte communicatie.
BG 2.3 De leerling neemt deel aan mondelinge en schriftelijke interactie in functie van doelgerichte communicatie.
ET 2.3 De leerlingen bepalen wat de hoofdgedachte en de hoofdpunten zijn in een geschreven en gesproken tekst in functie van doelgerichte informatieverwerking en communicatie.
ET 2.4 De leerlingen selecteren relevante informatie in geschreven en gesproken teksten in functie van doelgerichte informatieverwerking en communicatie.
ET 2.8 De leerlingen nemen deel aan schriftelijke en mondelinge interactie in functie van doelgerichte communicatie.
ET 6.47 De leerlingen passen stapsgewijs de wetenschappelijke methode toe om een probleem te onderzoeken.
ET 7.9 De leerlingen illustreren het belang van individuele en gezamenlijke acties en engagement voor de samenleving.
ET 9.6 De leerlingen onderzoeken ruimtelijke effecten van veranderingen in landschappen op de mens en zijn omgeving.
ET 13.3 De leerlingen hanteren een geschikte zoekstrategie uit een aantal aangereikte, bij het selecteren van digitale en niet-digitale bronnen en informatie om een aangereikte informatievraag te beantwoorden. (transversaal)
ET 13.7 De leerlingen stellen verwerkte informatie voor volgens een aangereikte digitale en niet-digitale presentatiemethode. (transversaal)
ET 13.11 De leerlingen voeren stapsgewijs een onderzoekstechniek uit om digitale en niet-digitale gegevens te verwerven in functie van een onderzoeksvraag. (transversaal)
ET 13.17 De leerlingen passen vaardigheden van samen leren toe om een leerdoel te realiseren. (transversaal)
ET 13.18 De leerlingen gebruiken schooltaal en domeinspecifieke taal in functie van het leerproces. (transversaal)





	Lesdoelen

	· De leerlingen leggen in eigen woorden uit wat plastic is.
· De leerlingen halen de relevante informatie uit een geschreven of gesproken bron.
· De leerlingen volgen feilloos een stappenplan op.
· De leerlingen dragen zorgen voor het digitaal materiaal en maken correct gebruik van het internet.
· De leerlingen presenteren de relevante informatie die ze uit de geschreven of gesproken bronnen hebben gehaald, voor de klas.
· De leerlingen geven minstens 3 voorbeelden van een gevolg van plastic in de wereld.
· De leerlingen werken rustig en actief in schoolverband samen. 


	Lesstructuur
	Tijd (min.)

	Fase 1: Intro: Wat is plastic?
Fase 2: In groepjes informatie krijgen over één thema 
Fase 3: Korte proef uitvoeren
Fase 4: Leerlingen vertellen over thema aan de klas
Fase 5: Korte reflectie / afronding van de les                          
	‘10
‘20
‘30
‘30
‘10
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	LESVERLOOP LESBLOK 1  100 min




	F1
	Intro: Wat is plastic?
	Tijd: ‘10



Door middel van een mindmap proberen we samen met de leerlingen het begrip “plastic” te kaderen. Wat is plastic? Welke woorden komen er in je op wanneer je aan plastic denkt? Wat is de voorkennis van de leerlingen over dit onderwerp? 

De leerkracht noteert alle woorden op het bord in de vorm van een mindmap. We laten de leerlingen op deze manier al kort nadenken over het onderwerp. 

Differentiatie: Laat de leerlingen op het bord noteren. Je activeert je leerlingen (korte fysieke beweging) en dit is een goede oefening voor het correct schrijven van woorden.


	F2
	In groepjes informatie krijgen over één thema
	Tijd: ‘20



Groepsindeling: 3 groepen van 4 leerlingen en 2 groepen van 5 leerlingen.

De klas wordt in zes verschillende groepen verdeeld. Iedere groep krijgt een (samengesteld) artikel/interview. Bij enkele groepen is er een video extra. Ons doel bij deze opdracht is dat de leerlingen zoveel mogelijk informatie over het onderwerp “plastic” op een korte tijd zien zodat de vraag “wat is plastic?” door iedereen beantwoord kan worden.

Per groep krijgen ze informatie over een specifiek thema dat gelinkt is aan plastic. De leerlingen vatten de theorie kort samen want in een latere fase gaan ze dit moeten uitleggen aan hun klasgenoten. 

De leerkracht projecteert via de beamer een klok die de tijd aangeeft per opdracht.


De onderwerpen zijn:

	Artikel/ interview
	Onderzoekend practica

	De zee en de plastic soep met het microplastic
	Hoe zorg je ervoor dat plastic niet gaat zinken?

	Het effect van plastic op dieren
	Manieren zoeken zodat dieren niet meer verstrengeld geraken in plastic

	Wat doet plastic met de gezondheid van de mens?
	Microplastics uit cosmetica filteren

	In welke zaken vinden we plastic terug?
	Microplastics uit cosmetica filteren

	De verschillende types plastic
	Types plastic

	Het vergaan van plastic
	Bioplastic vs plastic



Uitbreiding: De leerlingen kunnen eventueel nog bij het vergaan van plastic, volgend spel spelen. Het is een groot plastic afbreekspel
https://activiteitenbank.scouting.nl/component/k2/item/9203-het-grote-plastic-afbreek-spel 

Uitbreiding: Extra artikel afvalzuiger voor het water https://www.rtlnieuws.nl/buitenland/artikel/91861/nederlandse-uitvinder-gaat-eerder-plastic-uit-oceanen-halen 

Uitbreiding: Bij het proefje van ‘Hoe zorg ik ervoor dat plastic niet gaat zinken’; theorie in verband met zinken-drijven-zweven.


	F3
	Korte proef uitvoeren
	Tijd: ‘30



Groepsindeling: 3 groepen van 4 leerlingen en 2 groepen van 5 leerlingen.

In dezelfde groepen gaan de leerlingen een bijhorend proefje/practicum uitvoeren. De onderwerpen hiervan worden dus gelinkt aan het thema van het artikel dat ze hebben gelezen. 

De leerkracht projecteert via de beamer een klok die de tijd aangeeft per opdracht.

Opmerking: De onderwerpen of onderzoeksvragen van de proefjes bevinden zich bij F2.

Differentiatie: Snelle groepjes hebben de mogelijkheid om nog een andere video te bekijken (van andere groep).

Specifiek meisjes: Thema plastic in ons materiaal koppelen aan de leefwereld van de meisjes (cosmetica) 

Uitbreiding: Het artikel i.v.m. types plastic koppelen aan de Tabel van Mendeljev (elementen + vertaling Latijnse namen) 
Uitbreiding: De leerlingen maken een determinatietabel van de types plastic. 

	F4
	Leerlingen vertellen over thema aan de klas
	Tijd: ‘30



Groepsindeling: 3 groepen van 4 leerlingen en 2 groepen van 5 leerlingen.

Het is de bedoeling dat elk groepje telkens verduidelijkt wat zij hebben gelezen, bekeken en uitgevoerd rond het thema dat ze kregen. Leerlingen leren van elkaar. De uitleg die ze geven is op niveau van de leerlingen want ze zijn dat zelf. 

De leerkracht projecteert via de beamer een klok die de tijd aangeeft per opdracht.

Differentiatie: enkele (snelle, sterke) leerlingen een proef/ deel van practicum laten demonstreren voor de klas. De leerling legt uit terwijl hij/zij iets demonstreert. 


	F5
	Korte reflectie / afronding van de les
	Tijd: ‘10



De leerkracht kan aanhalen of er zaken zijn waardoor ze verrast waren. De leerkracht stelt nog enkele vragen over de gevolgen van plastic. 
· Wat heb je vandaag bijgeleerd?
· Waarvan ben je geschrokken?
· Wat is je opgevallen?
· …
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	LESVOORBEREIDING 2  100 min
Hoe sorteren we afval?
Wat doet al dat afval met jou?

	Naam: Charlotte Bertrand, Timothy Bogaert, Marco De Kimpe

	Thema: Zero Waste, Use less plastic and you are fantastic!

	Doelgroep: 1ste graad A-stroom

	Datum: project 5 dagen lang, eerste 2 uren van de dag



	Leergebieden en domeinen

	Biologie-ecologie, Nederlands (taal), ICT, Mens & Milieu

	Onderwerp

	De voorkennis testen: correct sorteren / de emoties die erbij komen kijken

	Beginsituatie

	Algemeen:
Het is een doorsneeklas (22 leerlingen). STEM wordt de eerste twee uren van de dagen gegeven. Dit omdat de leerlingen dan het productiefst zijn. 

Het afval oprapen is de dag voordien. 

De leerlingen kunnen reeds werken met de nodige materialen (bijvoorbeeld lijmpistool).

Specifiek (materiaal dat de leerlingen/leerkracht moeten meenemen):
Standaarduitrusting klas: (white)board, stiften, beamer, computer

· Leerkracht:
· A3-papieren (ev. A2-papieren)
· Afval (reserve + relevante items)
· Grijpers, handschoenen en vuilzakken

· Leerlingen:
· Kleurtjes, wasco’s, lijm, schaar, plakband
· Reclamefolders





	Eindtermen

	ET 1.13 De leerlingen verplaatsen zich veilig als voetganger en fietser in het verkeer in het kader van schoolse activiteiten. (transversaal)
ET 1.14 De leerlingen handelen veilig in een schoolse context. (transversaal)
ET 1.16 De leerlingen uiten hun gevoelens respectvol. (transversaal – attitudinaal)
ET 1.17 De leerlingen benoemen met behulp van richtvragen bij een gebeurtenis hun gedachten, gevoelens en gedrag en de gevolgen van die gebeurtenis voor zichzelf. (transversaal)
BG 2.2 De leerling produceert schriftelijke en mondelinge teksten in functie van doelgerichte communicatie.
BG 2.3 De leerling neemt deel aan mondelinge en schriftelijke interactie in functie van doelgerichte communicatie.
ET 2.8 De leerlingen nemen deel aan schriftelijke en mondelinge interactie in functie van doelgerichte communicatie.
ET 5.5 De leerlingen dragen in groepsactiviteiten met een welomschreven opdracht actief bij aan de uitwerking van een gezamenlijk resultaat. (transversaal)
ET 7.9 De leerlingen illustreren het belang van individuele en gezamenlijke acties en engagement voor de samenleving.
ET 7.11 De leerlingen handelen duurzaam in een schoolse context.
ET 13.3 De leerlingen hanteren een geschikte zoekstrategie uit een aantal aangereikte, bij het selecteren van digitale en niet-digitale bronnen en informatie om een aangereikte informatievraag te beantwoorden. (transversaal)
ET 13.7 De leerlingen stellen verwerkte informatie voor volgens een aangereikte digitale en niet-digitale presentatiemethode. (transversaal)
ET 13.17 De leerlingen passen vaardigheden van samen leren toe om een leerdoel te realiseren. (transversaal)
ET 13.18 De leerlingen gebruiken schooltaal en domeinspecifieke taal in functie van het leerproces. (transversaal)
ET 16.7 De leerlingen creëren artistiek werk vanuit een afgebakende opdracht en de eigen verbeelding.
ET 16.9 De leerlingen tonen hun artistiek werk aan de hand van elementaire presentatietechnieken.





	Lesdoelen

	· De leerlingen presenteren de relevante informatie die ze uit de geschreven of gesproken bronnen hebben gehaald, voor de klas.
· De leerlingen werken veilig in en rond een schoolse context.
· De leerlingen uiten hun emoties rekening houdend met de medeleerlingen.
· De leerlingen tonen het belang van correct sorteren volgens de richtlijnen.
· De leerlingen werken rustig in groep aan de poster.
· De leerlingen gebruiken hun eigen creatievaardigheden tijdens de uitwerking.


	Lesstructuur
	Tijd (min.)

	Fase 1: Afval rapen tijdens de middagpauze
Fase 2: Voorkennis testen: correct sorteren
Fase 3: Wat is de oorzaak van al het afval + je gevoel erbij?
Fase 4: Leerlingen maken een poster
Fase 5: Leerlingen stellen poster voor aan de klas
	(’30)
‘10
‘15
‘40
‘35
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	LESVERLOOP LESBLOK 2  100 min




	F1
	Afval rapen tijdens de middagpauze
	Tijd: ‘30



Groepsindeling: 2 groepen van 7 leerlingen en 1 groep van 8 leerlingen.

We gaan er van uit dat een middagpauze minimum 50 minuten duurt. De leerlingen krijgen die dag 20 minuten de tijd om hun lunch te eten. 30 minuten lang gaan we in 3 groepen afval rapen in en rond de school. 

De leerkracht voorziet vuilzakken, handschoenen en eventueel knijpers om afval op te rapen. 

Een wandeling maken is goed voor de fysieke en mentale gezondheid. Je kan een kort babbeltje slaan met je leerlingen. Deze activiteit is bedoeld als instap en ontspanning voor de leerlingen… even uit dat schoolgebouw.

Het gevonden afval wordt in volgende fases gebruikt.

Opmerking: Het hangt natuurlijk allemaal wel van school tot school af of de leerlingen eventueel het schoolterrein mogen verlaten.
Daarnaast kan je als leerkracht ook zelf materiaal (afval) voorzien. Mocht er niet al te veel zijn, heb je toch nog ‘reserves’ liggen.

Opmerking: De hoeken kunnen eventueel nog verkleind worden en dus ‘dubbele hoeken’, mits extra leerkracht en groter lokaal.

Uitbreiding: Je zou in één van volgende fases een knijper om afval te rapen kunnen maken/ ontwerpen bij techniek. Wij hebben dit bewust niet in ons project gestoken omdat we ons thema ruimer willen houden dan alleen het opruimen van plastic.

Uitbreiding: Je kan samen met de leerlingen een aflevering bekijken van ‘De Vuilste Job van Vlaanderen’, te bekijken via vtmgo.


	F2
	Voorkennis testen: correct sorteren
	Tijd: ‘10



In de lagere school hebben ze reeds geleerd hoe je correct sorteert, maar dit systeem is ondertussen veranderd. In de PMD-zak mag namelijk veel meer ten opzichte van vroeger. 

Al het gevonden afval en eventueel extra afval wordt op een tafel gelegd. Het is aan de leerlingen om één per één naar voor te komen en afval in de juiste vuilbak te gooien. 

Opmerking: Je kan hier nog extra uitleg vragen rond types plastic. Hierdoor ga je de kennis hierover nog eens opfrissen.


	F3
	Wat is de oorzaak van al het afval + je gevoel erbij?
	Tijd: ‘15



De zakken gevonden afval worden opnieuw op de banken gelegd. De bedoeling is dat leerlingen bewust worden van de hoeveelheid afval in de natuur. 
Een kring- of klasgesprek kan hier veel emoties opwekken.
Mogelijke vragen:
· Is er een breed gamma aan gevonden afval?
· Welke soorten afval kwam/kom je het vaakst tegen?
· Hoe/door wie/waarom belandt afval op de straat?
· …

De leerkracht projecteert via de beamer een klok die de tijd aangeeft per opdracht.

	F4
	Leerlingen maken een poster
	Tijd: ‘40



Groepsindeling: 3 groepen van 4 leerlingen en 2 groepen van 5 leerlingen.

De leerlingen maken in groep een poster van één bepaalde vuilnisbak die ze krijgen. Vooraleer ze hieraan kunnen beginnen mogen ze via de iPad informatie opzoeken over dat soort afval (wat is de nieuwe regelgeving? Wat mag er wel/ niet in deze vuilnisbak?) Ze mogen gebruik maken van reclamefolders om de poster te maken. Daarnaast kunnen ze ook het afval gebruiken dat ze hebben gevonden tijdens F1. (= 3D-poster)

Aangezien de school zich in Antwerpen bevindt, vinden wij het belangrijk dat ook onze leerlingen de regelgeving voor Antwerpen kennen en kunnen toepassen. De posters worden in de klas opgehangen zodat iedereen voor de rest van het jaar (jaren) correct sorteert. 

Verschillende groepen:
· gft
· PMD
· rest
· Papier en karton
· Containerpark

De leerkracht projecteert via de beamer een klok die de tijd aangeeft per opdracht.

Opmerking: Een mogelijke opdracht is nog om de verschillende gemeentes te vergelijken. Want in de klas zit nooit iedereen van dezelfde gemeente. Gemeentes hebben hun eigen specifieke kleuren voor vuilbakken of regelgeving. 

Opmerking: Er bestaan al duidelijke/mooie posters over het correct sorteren. Bij tijdgebrek zou je aan je leerlingen kunnen vragen om van thuis zo een poster mee te nemen naar school. 

Opmerking: Wij vinden het enorm belangrijk om leerlingen zoveel mogelijk te activeren tijdens opdrachten. De activatie van verschillende zintuigen zorgt ervoor dat leerlingen nieuwe theorie sneller gaan onthouden.

Opmerking: De posters kunnen eventueel de kleuren hebben van de vuilbakken:
· gft: groen
· PMD: blauw
· Rest: wit
· Papier en karton: bruin – geel 
· Containerpark: zwart

Opmerking: Er komt telkens een timer op het bord, zodat de leerlingen zien hoeveel tijd ze nog hebben. 

Differentiatie: Als de leerlingen klaar zijn met hun poster, dan kunnen ze eventueel een afvalspel spelen. 
https://www.aandeslagmetafval.nl/vertelplaat/ 


	F5
	Leerlingen stellen poster voor aan de klas
	Tijd: ‘35



In groep presenteren ze telkens aan de klas.

Daarnaast bekijken de leerlingen nog twee video’s over hoe PMD verwerkt wordt. 

De leerkracht projecteert via de beamer een klok die de tijd aangeeft per opdracht.

Opmerking: De volgende linken:
· https://www.youtube.com/watch?v=yRqvnVp4cLY&list=LL&index=8
· https://www.youtube.com/watch?v=vy2fXB48lKs
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	LESVOORBEREIDING 3  100 min
Wat kunnen we doen om het gebruik of de productie van plastic te verminderen?
Wat kunnen we doen zodat plastic niet meteen in de vuilbak belandt?


	Naam: Charlotte Bertrand, Timothy Bogaert, Marco De Kimpe

	Thema: Zero Waste, Use less plastic and you are fantastic!

	Doelgroep: 1ste graad A-stroom

	Datum: project 5 dagen lang, eerste 2 uren van de dag



	Leergebieden en domeinen

	Biologie-ecologie, Nederlands (taal), ICT, Mens & Milieu

	Onderwerp

	Probleemoplossend denken:
Wat kunnen we doen zodat het niet meteen in de vuilbak belandt?
Wat kunnen we doen om het gebruik van plastic te verminderen?

	Beginsituatie

	Algemeen:
Het is een doorsneeklas (22 leerlingen). STEM wordt de eerste twee uren van de dagen gegeven. Dit omdat de leerlingen dan het productiefst zijn. 

Specifiek (materiaal dat de leerlingen/leerkracht moeten meenemen):
Standaarduitrusting klas: (white)board, stiften, beamer, computer

· Leerkracht:
· 22 iPads
· (Plasticvrije) didactische voorbeelden (zie bijlage)

	Eindtermen

	ET 1.14 De leerlingen handelen veilig in een schoolse context. (transversaal)
BG 2.1 De leerling haalt het onderwerp en relevante informatie uit geschreven en gesproken niet-fictionele teksten van doelgerichte informatieverwerking en communicatie.
BG 2.3 De leerling neemt deel aan mondelinge en schriftelijke interactie in functie van doelgerichte communicatie.
ET 2.3 De leerlingen bepalen wat de hoofdgedachte en de hoofdpunten zijn in een geschreven en gesproken tekst in functie van doelgerichte informatieverwerking en communicatie.
ET 2.4 De leerlingen selecteren relevante informatie in geschreven en gesproken teksten in functie van doelgerichte informatieverwerking en communicatie.
ET 2.8 De leerlingen nemen deel aan schriftelijke en mondelinge interactie in functie van doelgerichte communicatie.
ET 5.5 De leerlingen dragen in groepsactiviteiten met een welomschreven opdracht actief bij aan de uitwerking van een gezamenlijk resultaat. (transversaal)
ET 6.38 De leerlingen voeren een iteratief technisch proces uit in de verschillende ervaringsgebieden om een eenvoudig technisch systeem te realiseren vanuit behoefte(n) en criteria
ET 7.9 De leerlingen illustreren het belang van individuele en gezamenlijke acties en engagement voor de samenleving.
ET 13.3 De leerlingen hanteren een geschikte zoekstrategie uit een aantal aangereikte, bij het selecteren van digitale en niet-digitale bronnen en informatie om een aangereikte informatievraag te beantwoorden. (transversaal)
ET 13.17 De leerlingen passen vaardigheden van samen leren toe om een leerdoel te realiseren. (transversaal)
ET 13.18 De leerlingen gebruiken schooltaal en domeinspecifieke taal in functie van het leerproces. (transversaal)


	Lesdoelen

	· De leerlingen werken veilig in en rond een schoolse context.
· De leerlingen halen de relevante informatie uit een geschreven of gesproken bron.
· De leerlingen begrijpen het belang van productievermindering van plastic.
· De leerlingen nemen actief deel aan de les zowel individueel als in groep.
· De leerlingen geven minstens 2 concrete voorbeelden van de thema’s upcyclen, consuminderen en hergebruik.
· De leerlingen dragen zorgen voor het digitaal materiaal en maken correct gebruik van het internet (gebruiken QR-codes).
· De leerlingen communiceren helder aan de hand van een klasgesprek op het einde van de les.


	Lesstructuur
	Tijd (min.)

	Fase 1: intro
Fase 2: doorschuifsysteem consuminderen, vermijden, vervangen
Fase 3: doorschuifsysteem hergebruik
Fase 4: doorschuifsysteem upcycling
Fase 5: afronding van de les
	‘5
‘30

‘30
‘30
‘5
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	LESVERLOOP LESBLOK 3  100 min




	F1
	Intro 
	Tijd: ‘5



De leerlingen hebben vorige les gezien hoeveel afval er in de vuilbak belandt – nog erger, hoeveel niet – en vandaag gaan we samen leren hoe we dat kunnen voorkomen.

Wanneer we op zoek gaan naar een oplossing voor ons probleem, moeten we gaan kijken bij het begin… de productie. Waarom wordt er zoveel plastic geproduceerd? Is alle geproduceerde plastic ook effectief nodig? Hoelang gebruiken we plastic (SUP)? 

Wat kunnen wij als individu doen zodat er minder plastic geproduceerd moet worden?
Wat kunnen wij als individu doen zodat er minder plastic in de vuilbak belandt? 

Opmerking: Mei plasticvrij; dit project plannen in de maand mei. Je zou er een soort competitie van kunnen maken.


	F2
	Doorschuifsysteem consuminderen, vermijden, vervangen
	Tijd: ‘30



Groepsindeling: 2 groepen van 7 leerlingen en 1 groep van 8 leerlingen.

Op een zelfstandige manier komen ze te weten wat consuminderen betekent. Op datzelfde moment zijn de andere groepen bezig met hergebruik en upcycling.

De leerkracht projecteert via de beamer een klok die de tijd aangeeft per opdracht.

Er is een kringgesprek in verband met de 3 termen consuminderen, vermijden en vervangen: 
· Wat betekenen de begrippen?
· Wat hebben deze begrippen te maken het project?
· Voorbeelden van deze 3 begrippen

Spel in verband met rode/groene tafel: producten op de juiste plek plaatsen.

Specifiek meisjes: Het didactisch materiaal zijn doorgaans schoonheidsproducten. Dus vaker gericht naar meisjes.
Opmerking: Indien didactisch materiaal niet mogelijk is, maak dan gebruik van duidelijke afbeeldingen (kleur).

Uitbreiding: Verbod op wegwerpplastic vanaf 3 juli 2021 (zie artikel).
https://www.bielenprodukten.be/nl/nieuws/verbod-op-wegwerpplastic-vanaf-3-juli-2021 

	F3
	Doorschuifsysteem hergebruik 
	Tijd: ‘30



Groepsindeling: 2 groepen van 7 leerlingen en 1 groep van 8 leerlingen.

Op een zelfstandige manier komen ze te weten wat hergebruiken betekent. Op datzelfde moment zijn de andere groepen bezig met consuminderen en upcycling.

De leerkracht projecteert via de beamer een klok die de tijd aangeeft per opdracht.

	F4
	Doorschuifsysteem upcycling
	Tijd: ‘30



Groepsindeling: 2 groepen van 7 leerlingen en 1 groep van 8 leerlingen.

Op een zelfstandige manier komen ze te weten wat upcycling betekent. Op datzelfde moment zijn de andere groepen bezig met hergebruik en consuminderen.

De leerkracht projecteert via de beamer een klok die de tijd aangeeft per opdracht.

Opmerking: Indien didactisch materiaal niet mogelijk is, maak dan gebruik van duidelijke afbeeldingen (kleur).

	F5
	Afronding van de les
	Tijd: ‘5



Een globaal overzicht van dit lesblok, zodat de leerlingen weer één grote samenhang hebben van het stuk. (bv: kort klasgesprek)

Mogelijke vragen: 
· Welke aanpassingen vragen bij jou de minste energie (vervangen, hergebruiken, vermijden, upcyclen)?
· Wat deed je voordien al?
· Wat ga je voortaan blijven doen?
· Welke manieren vind je vergezocht?
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	LESVOORBEREIDING 4  100 min
Probleemoplossend aan de slag gaan.


	Naam: Charlotte Bertrand, Timothy Bogaert, Marco De Kimpe

	Thema: Zero Waste, Use less plastic and you are fantastic!

	Doelgroep: 1ste graad A-stroom

	Datum: project 5 dagen lang, eerste 2 uren van de dag



	Leergebieden en domeinen

	Biologie-ecologie, Techniek, Wiskunde, Nederlands (taal), ICT, Mens & Milieu

	Onderwerp

	Tot actie komen! De vorige fase effectief uitvoeren.

	Beginsituatie

	Algemeen:
Het is een doorsneeklas (22 leerlingen). STEM wordt de eerste twee uren van de dagen gegeven. Dit omdat de leerlingen dan het productiefst zijn.

De leerlingen kunnen reeds werken met de nodige materialen (bijvoorbeeld lijmpistool, …).

Specifiek (materiaal dat de leerlingen/leerkracht moeten meenemen):
Standaarduitrusting klas: (white)board, stiften, beamer, computer

· Leerkracht:
· 22 iPads
· (Plasticvrije) didactische voorbeelden (zie bijlage)
· Materiaal practica
· Extra plastic materiaal (reserve voor practica)
· X-aantal stofscharen

· Leerlingen:
· T-shirt
· Plastic materiaal
· Kleurtjes, wasco’s, lijm, schaar, plakband, (naald en draad)
· Kleren die vuil mogen worden
· Lege glasbokaal (niet te groot)





	Eindtermen

	ET 1.14 De leerlingen handelen veilig in een schoolse context. (transversaal)
BG 6.3 De leerling gebruikt maatgetallen en eenheden van grootheden in functionele contexten.
ET 6.37 De leerlingen gebruiken courante technische systemen duurzaam, veilig en ergonomisch.
ET 6.38 De leerlingen voeren een iteratief technisch proces uit in de verschillende ervaringsgebieden om een eenvoudig technisch systeem te realiseren vanuit behoefte(n) en criteria
ET 6.40 De leerlingen ontwerpen een technisch systeem in functie van de bepaalde vereisten.
ET 6.41 De leerlingen realiseren het technisch systeem op basis van een ontwerp.
ET 6.43 De leerlingen gebruiken met de nodige nauwkeurigheid de gepaste meetinstrumenten, meetmethoden en hulpmiddelen om metingen, observaties, experimenten en terreinstudies uit te voeren.
ET 6.44 De leerlingen gebruiken in wiskundige, natuurwetenschappelijke, technologische en STEM-contexten gepaste grootheden en eenheden in een correcte weergave.
ET 6.47 De leerlingen passen stapsgewijs de wetenschappelijke methode toe om een probleem te onderzoeken.
ET 6.48 De leerlingen doorlopen een probleemoplossend proces waarbij kennis en vaardigheden uit meerdere STEM-disciplines geïntegreerd worden aangewend
ET 6.50 De leerlingen beargumenteren keuzes die ze maken om een wiskundig, natuurwetenschappelijk, technologisch en STEM-probleem op te lossen.
ET 7.9 De leerlingen illustreren het belang van individuele en gezamenlijke acties en engagement voor de samenleving.
ET 7.11 De leerlingen handelen duurzaam in een schoolse context.
ET 13.1 De leerlingen beoordelen zowel het belang van een opdracht voor zichzelf als lerende als de relatie tussen de eigen en de vereiste competenties voor de uitvoering van de opdracht. (transversaal)
ET 13.3 De leerlingen hanteren een geschikte zoekstrategie uit een aantal aangereikte, bij het selecteren van digitale en niet-digitale bronnen en informatie om een aangereikte informatievraag te beantwoorden. (transversaal)
ET 13.9 De leerlingen formuleren voor een afgebakend probleem een onderzoeksvraag aan de hand van aangereikte criteria. (transversaal)
ET 13.10 De leerlingen formuleren een hypothese in functie van een onderzoeksvraag aan de hand van aangereikte criteria. (transversaal)
ET 13.11 De leerlingen voeren stapsgewijs een onderzoekstechniek uit om digitale en niet-digitale gegevens te verwerven in functie van een onderzoeksvraag. (transversaal)
ET 13.12 De leerlingen voeren een oplossingsstrategie systematisch uit in functie van een onderzoek of een probleem. (transversaal)
ET 13.13 De leerlingen formuleren een antwoord op een onderzoeksvraag of hypothese aan de hand van aangereikte criteria. (transversaal)
ET 13.18 De leerlingen gebruiken schooltaal en domeinspecifieke taal in functie van het leerproces. (transversaal)
ET 16.7 De leerlingen creëren artistiek werk vanuit een afgebakende opdracht en de eigen verbeelding.
ET 16.9 De leerlingen tonen hun artistiek werk aan de hand van elementaire presentatietechnieken.


	Lesdoelen

	· De leerlingen werken feilloos volgens het technisch proces (probleem, ontwerpen, maken, uitvoeren, reflecteren).
· De leerlingen volgen feilloos een stappenplan.
· De leerlingen verklaren het belang van de verschillende activiteiten.
· De leerlingen gebruiken de materialen en middelen op een correcte manier zoals omschreven in de klasafspraken.
· De leerlingen reflecteren over hun ontwerp en passen dit indien nodig aan.
· De leerlingen dragen zorg voor het digitaal materiaal en maken correct gebruik van het internet (gebruiken QR-codes).
· De leerlingen gebruiken de juiste groot- en eenheden tijdens het uitvoeren.
· De leerlingen motiveren hun gemaakte werk. 
· De leerlingen nemen actief deel aan de les zowel individueel als in groep.
· De leerlingen gebruiken hun eigen creatievaardigheden tijdens de uitwerking.


	Lesstructuur
	Tijd (min.)

	Fase 1: Uitleg geven: wat gaan jullie doen vandaag?
Fase 2: Opdrachten uitvoeren of ontwerpen maken
Fase 3: Reflectie: wat vonden jullie van deze les?
	‘10
‘80
‘10
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	LESVERLOOP LESBLOK 4  100 min





	F1
	Uitleg geven: wat gaan jullie doen vandaag?
	Tijd: ‘10



In dit lesblok komen de leerlingen tot actie! Het is de bedoeling dat de leerlingen plastic gaan hergebruiken/ upcyclen of plasticvrije alternatieven gaan maken. Ze weten wat plastic is, wat plastic veroorzaakt en als gevolg ook wat het nut is van deze opdracht. 

Ze hebben in vorige les 3 manieren geleerd hoe ze de productie van plastic of het plastic afval kunnen verminderen in het dagelijks leven. Wij willen ze door middel van deze les al een stapje in de goede richting duwen. 

De leerlingen mogen, volledig vrij, opdrachten - verdeeld over 2 lokalen - uitvoeren onder begeleiding van leerkrachten. 


	F2
	Opdrachten uitvoeren of ontwerpen maken
	Tijd: ‘80



De leerlingen kunnen kiezen uit volgende opdrachten:

· Bioplastic maken
· Suikerwax maken
· Tandpasta maken

Bovenstaande opdrachten zijn een plasticvrije vervanging van dagdagelijkse producten. De leerlingen moeten hier een recept volgen en dit correct uitvoeren.

Volgende keuzes zijn ontwerpen. De leerlingen zijn volledig vrij:

· Tote bags maken
· Upcycling plastic verpakkingen
· Speelgoed / instrumenten maken van plastic

De leerkracht projecteert via de beamer een klok die de tijd aangeeft per opdracht.

Specifiek meisjes: Het maken van suikerwax en tote bags. 

Uitbreiding: Bij de opdracht rond tote bags, voedselresten gebruiken om de tote bags te kleuren. Dit d.m.v. warm water. De voedselresten worden hierdoor niet rechtstreeks weggegooid, maar nog een keer gebruikt.

Differentiatie: De leerlingen krijgen zelf de keuze welke opdrachten ze doen/uitvoeren. Ze moeten minstens een ‘recept’ volgen en een ‘ontwerp’ maken.


	F3
	Reflectie: wat vonden jullie van deze les?
	Tijd: ‘10



De leerlingen laten kort hun afgewerkt product zien. Ze vertellen of hun een product een plasticvrije vervanging, upcycling of hergebruik is. 

Zijn ze tevreden met wat ze hebben gemaakt/gecreëerd? 
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	LESVOORBEREIDING 5  50 min
Wat neem ik mee naar huis?
Wat heb ik geleerd?


	Naam: Charlotte Bertrand, Timothy Bogaert, Marco De Kimpe

	Thema: Zero Waste, Use less plastic and you are fantastic!

	Doelgroep: 1ste graad A-stroom

	Datum: project 5 dagen lang, eerste uur van de dag



	Leergebieden en domeinen

	Nederlands, Mens & Milieu, Wereldburgerschap

	Onderwerp

	Reflectie:
Wat neem ik mee naar huis?
Wat heb ik geleerd?

	Beginsituatie

	Algemeen:
Het is een doorsneeklas (22 leerlingen). STEM wordt de eerste twee uren van de dagen gegeven. Dit omdat de leerlingen dan het productiefst zijn. 

Specifiek (materiaal dat de leerlingen/leerkracht moeten meenemen):
Standaarduitrusting klas: (white)board, stiften, beamer, computer

· Leerkracht:
· Materiaal spel

· Leerlingen:
· Gemaakte werk (afgelopen projectweken)


	Eindtermen

	ET 1.14 De leerlingen handelen veilig in een schoolse context. (transversaal)
ET 1.16 De leerlingen uiten hun gevoelens respectvol. (transversaal – attitudinaal)
ET 1.17 De leerlingen benoemen met behulp van richtvragen bij een gebeurtenis hun gedachten, gevoelens en gedrag en de gevolgen van die gebeurtenis voor zichzelf. (transversaal)
BG 2.2 De leerling produceert schriftelijke en mondelinge teksten in functie van doelgerichte communicatie.
BG 2.3 De leerling neemt deel aan mondelinge en schriftelijke interactie in functie van doelgerichte communicatie.
ET 2.8 De leerlingen nemen deel aan schriftelijke en mondelinge interactie in functie van doelgerichte communicatie.
ET 5.5 De leerlingen dragen in groepsactiviteiten met een welomschreven opdracht actief bij aan de uitwerking van een gezamenlijk resultaat. (transversaal)
ET 7.9 De leerlingen illustreren het belang van individuele en gezamenlijke acties en engagement voor de samenleving.
ET 7.11 De leerlingen handelen duurzaam in een schoolse context.
ET 13.1 De leerlingen beoordelen zowel het belang van een opdracht voor zichzelf als lerende als de relatie tussen de eigen en de vereiste competenties voor de uitvoering van de opdracht. (transversaal)
ET 13.14 De leerlingen beoordelen hun leerproces en -resultaat op afgesproken momenten en aan de hand van aangereikte criteria. (transversaal)
ET 13.18 De leerlingen gebruiken schooltaal en domeinspecifieke taal in functie van het leerproces. (transversaal)
ET 15.4 De leerlingen maken onderbouwde keuzes aan de hand van aangereikte criteria en aangereikte strategieën. (transversaal)
ET 16.10 De leerlingen reflecteren aan de hand van aangereikte criteria over hun artistiek product en proces en over dat van medeleerlingen.


	Lesdoelen

	· De leerlingen uiten hun emoties rekening houdend met de medeleerlingen.
· De leerlingen begrijpen de oorzaken en de gevolgen van plastic.
· De leerlingen formuleren hun eigen gedachte na dit project.
· De leerlingen verklaren het algemeen nut van dit project.
· De leerlingen sommen op wat ze vanuit dit project meenemen met oog op de toekomst.
· De leerlingen dragen zorg voor elkaar en voor het materiaal van de school.
· De leerlingen nemen actief deel aan de les zowel individueel als in groep.
· De leerlingen bekijken met een kritische bril het afgelegde proces binnen het project.


	Lesstructuur
	Tijd (min.)

	Fase 1: Intro
Fase 2: Klasgesprek
Fase 3: Zelfreflectie invullen
Fase 4: Spel met de klas?
	‘5
‘15
‘10
‘20
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	LESVERLOOP LESBLOK 5  50 min




	F1
	Intro 
	Tijd: ‘5



Vorige 4 lessenreeksen hebben jullie veel bijgeleerd over plastic. Het is belangrijk dat dit allemaal nog even op een rijtje wordt gezet. 


	F2
	Klasgesprek 
	Tijd: ‘15



Tijdens het eerste lesblok hebben jullie in kleine groepjes erg veel informatie gekregen over verschillende thema’s die gelinkt waren aan plastic. 

Wat is jullie bijgebleven? Wat wist je al? Van welke nieuwe informatie ben je het meest geschrokken? 

Tijdens lesblok 2 zijn we in groepen afval gaan rapen en hebben we dat daarna gesorteerd. 

Zou je dit graag nog eens doen? Denk je dat afval rapen meer geïntegreerd moet worden tijdens klasuitstappen? Welk gevoel kreeg je bij het zien van al dat afval? Waarom ligt er zoveel afval op straat… moeten we de gedachtegang van mensen veranderen of vuilbakken anders ontwerpen? 

Bij lesblok 3 hebben we 3 manieren gezien hoe jij als individu al iets kan betekenen voor het verminderen van de productie van afval of het minder snel weggooien van afval.

Wie kan nog eens die 3 manieren opnoemen? Welke van de 3 lijkt jou het makkelijkst om dagelijks te doen? Ga jij nu bewuster om met je plasticgebruik? Vertel je aan familie of vrienden over deze 3 manieren?

Bij lesblok 4 hebben jullie eindelijk je eigen ding kunnen doen! Was je blij met het resultaat? Heb je je ontwerp/creatie thuis al uitgetest/gebruikt? Ben je van plan zoiets nog eens te maken? 

De leerkracht projecteert via de beamer een klok die de tijd aangeeft per opdracht.




	F3
	Zelfreflectie invullen
	Tijd: ‘10



De leerlingen reflecteren over het gehele project.
· Wat ga ik als individu doen?
· Deed ik al enkele stappen?
· Kan ik misschien anderen aanzetten om bewuster om te gaan met plastic?
· Zal ik er anderen op wijzen als ze sorteerfouten maken, plastic op de grond gooien?
· …

De leerkracht projecteert via de beamer een klok die de tijd aangeeft per opdracht.

Opmerking: De leerlingen kregen de zelfreflectie in les 1 die ze gedurende het hele project gaan gebruiken om te reflecteren.

	F4
	Spel met de klas?
	Tijd: ‘20



Estafette:
 
· Loop 1:  Sorteren van afval
· De bedoeling is dat ze het gegeven afval correct sorteren.
· Loop 2: Types plastic
· Het plastic dat ze krijgen moeten ze correct sorteren per groep (symbool herkennen).
· Loop 3: Vervangen, hergebruiken en upcyclen
· Ze moeten het telkens plaatsen bij de juiste toepassing of groep.
[image: Afbeelding met tekst

Automatisch gegenereerde beschrijving]Pagina 2 van 2
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	F2
	In groepjes informatie krijgen over één thema
	Tijd: ‘20



Opdrachtenfiche: Types plastic

Opdracht: Ga op ontdekking tussen de verschillende plastics en plaats ze bij de juiste soort.

	Soort plastic
	Welk voorwerp past hier?
	Soort plastic
	Welk voorwerp past hier?

	[image: ]
	
	[image: Afbeelding met tekst, illustratie

Automatisch gegenereerde beschrijving]
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Opdracht: Bespreek in groep welke voorwerpen je in welke groep hebt gezet en waarom.













Opdracht: Welke eigenschappen hebben deze soorten plastic? Denk aan de voorwerpen die je net hebt gesorteerd.

	Soort plastic
	Welk eigenschappen zie je?
	Soort plastic
	Welk eigenschappen zie je?

	[image: ]
	· …………………………………
· …………………………………
· …………………………………
	[image: Afbeelding met tekst, illustratie

Automatisch gegenereerde beschrijving]
	· …………………………………
· …………………………………
· …………………………………
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	· …………………………………
· …………………………………
· …………………………………
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	· …………………………………
· …………………………………
· …………………………………
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	· …………………………………
· …………………………………
· …………………………………
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	· …………………………………
· …………………………………
· …………………………………
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	· …………………………………
· …………………………………
· …………………………………



Opdracht: Lees onderstaande tekst en duid de belangrijkste zaken aan.

Artikel: Types plastic (+bijlage)

Er zijn veel verschillende soorten plastic in gebruik, allen met andere kenmerken en eigenschappen. Door deze verschillen wordt er ook bepaald welke soort plastic er wanneer bruikbaar is en waarvoor. 

Plastic is geen product dat groeit in de natuur. Het is een kunstmatig product, uitgevonden begin 1900. Het is niet biologisch afbreekbaar en bestaat voor een groot deel uit giftige stoffen.
Plastic wordt gebruikt voor verschillende dingen, maar vooral om producten te produceren die we iedere dag tegenkomen.
In ons dagelijks leven komen we zeer veel met plastic in aanraking. Overal waar we komen, komen we plastic tegen. Denk aan flessen, flacons, auto-onderdelen, leidingen, verpakkingen en plastic zakjes. Natuurlijk bestaan er vele soorten plastic om daarna allerlei producten te produceren. 

[image: ]
[image: ]
Al die bovenstaande voorbeelden worden dus gemaakt van verschillende soorten kunststof. Op het product kan je een driehoek terugvinden, die bestaat uit 3 pijlen. Daaronder staan er letters en in de driehoeken staan cijfers die de juiste groep plastic vermelden.
[image: ][image: ]
[image: ]

Opdracht: Noteer de woorden waarvan je de betekenis niet weet en zoek deze op via het internet. Gebruik hiervoor de tablets.

	Woord
	Verklaring 

	


	

	


	

	


	






	F2
	In groepjes informatie krijgen over één thema
	Tijd: ‘20



Opdrachtenfiche: Vergaan van plastic

Opdracht (in groep): Rangschik de verschillende soorten afval van kort naar lang op een tijdlijn die aanduidt hoe lang iets nodig heeft om te vergaan.

[image: ]
Opdracht: Scan de QR-code met de tablet om het volgende videofragment te bekijken.
En beantwoord de volgende vragen adhv dit fragment.





Vraag 1: Wat valt je op na het zien van dit videofragment?
Antwoord: open vraag
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

Vraag 2: Welk stuk afval vergaat het snelst?
Antwoord: de bananenschil
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

Vraag 3: Welk stuk afval vergaat het traagst?
Antwoord: de glazen fles, de kauwgum is onbekend 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
















Opdracht: Duid in onderstaand artikel de belangrijkste zaken aan.

Artikel: Vergaan plastic

In het milieu lijkt plastic nooit te vergaan. Lege flessen, tassen en zakjes gaan rondzwerven en vind je overal ter wereld in de wereldzeeën terug. Het vergaan van plastic is dan ook iets dat niet kan. Het plastic kan afbreken in kleine deeltjes, maar toch blijft het plastic. Toch is er geen enkel te sterk om niet te verdwijnen. Het verdwijnen van plastic is een erg moeilijk proces vol chemische reacties, waar het materiaal uiteenvalt en bacteriën afbraakproducten gaan verteren. 
Dit proces duurt erg lang, maar toch lijkt het erop dat een deel van het zwervend plastic kan verdwijnen. Hoe komt het anders dat we niet al het plastic dat in de oceanen terecht komt, terugvinden? Dat dit plastic niet gewoon ergens aanspoelt?

Plastic is minder stabiel dan het lijkt. Ook wanneer je nog niets kan zien, is de afbraak al begonnen. Dit kan je na een lange tijd ook onder de microscoop bekijken. Doordat er veranderingen gebeuren gaat het oppervlak barsten vertonen, wat het plastic weer zwakker maakt. 

Vooral de combinatie zonlicht met zuurstof is een aanval op het plastic. Het zonlicht zorgt ervoor dat er breuken gaan ontstaan in het plastic waardoor er bepaalde stoffen gaan vrijkomen. In combinatie met zuurstof en water maakt dit het plastic zwak. Dit proces is erg moeilijk en complex om kort uit te leggen. Maar het is wel hierdoor dat plastic kan gaan afbreken en zo dus ook kan overgaan in kleine deeltjes plastic die je niet met het blote oog kan zien.


Opdracht: Noteer de woorden waarvan je de betekenis niet weet en zoek deze op via het internet. Gebruik hiervoor de tablets.

	Woord
	Verklaring 

	

	

	

	

	

	






	F2
	In groepjes informatie krijgen over één thema
	Tijd: ‘20



Opdrachtenfiche: Artikel: Gezondheid van de mens

Opdracht: Duid in onderstaand artikel de belangrijkste zaken aan.

Wetenschappers in Rome ontdekten twaalf plastic deeltjes in de placenta's van vier gezonde moeders met een normaal zwangerschapsverloop. Omdat maar een klein gedeelte van elke placenta is onderzocht, verwachten de wetenschappers dat het totale aantal microplasticdeeltjes veel hoger is.
Het plastic is waarschijnlijk binnengekomen doordat de moeders het hebben ingeslikt of ingeademd. De stukjes waren ongeveer 0,01 millimeter groot en verschilden van kleur. Aangezien ze deze grootte hebben is het mogelijk dat ze doorgegeven zijn via de bloedbaan. De kleur was verschillend, dit wijst op verschillende oorzaken. Onderzoekers denken dat het van cosmetische producten of verf komt. De vrouwen kunnen dit zowel inslikken als inademen. Beide zaken zijn niet goed voor de mens, en misschien ook niet goed voor de toekomstige baby. Vele onderzoekers willen dit graag verder onderzoeken, zodat er meer duidelijkheid over komt. 
Wat andere onderzoekers wel hebben gedaan, is onderzoek op zwangere ratten. Kleine plasticdeeltjes (nanodeeltjes) die door zwangere laboratoriumratten werden ingeademd, werden gedetecteerd in de lever, de longen, het hart, de nieren en de hersenen van hun foetussen.
Het is dus nog niet bekend wat de impact van het microplastic op het lichaam van de moeders is. De wetenschappers vrezen dat de deeltjes toxische stoffen bevatten die op lange termijn invloed kunnen hebben op de ontwikkeling van de foetussen.  Microplastic wordt steeds vaker aangetroffen. Uit onderzoek van een Ierse universiteit bleek onlangs dat baby’s die met een plastic fles worden gevoed, dagelijks meer dan een miljoen stukjes microplastic kunnen binnenkrijgen.


Opdracht: Noteer de woorden waarvan je de betekenis niet weet en zoek deze op via het internet. Gebruik hiervoor de tablets.

	Woord
	Verklaring 
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Opdrachtenfiche: Plastic in ons materiaal

Opdracht: Duid in onderstaand artikel de belangrijkste zaken aan.

App Beat the Microbead van de Plastic Soup Foundation test cosmetica op microplastics. Directeur Maria Westerbos (58) legt uit.

Wat zijn microplastics ook alweer?
“Stukjes plastic van minder dan 5 millimeter. Microbeads zijn groter, en kun je zien met het blote oog, zoals de blauwe stukjes in tandpasta.”

Hoe werkt de app?
“Er zijn iets meer dan vijfhonderd microplastics die toegevoegd worden aan verzorgingsproducten. De app leest de ingrediëntenlijst van jouw product en vertelt je of het microplastics bevat. Dat staat nu niet duidelijk op de verpakking. Uit ons onderzoek blijkt dat 70 procent van de Nederlanders hier meer duidelijkheid over wil.”

Plastic in mijn dagcrème of lippenstift neem ik niet op. Kan het dan kwaad?
“Lippenstift neem je wel in; die lik je van je lippen. Er lopen nog veel onderzoeken, maar het lijkt erop dat microplastics zó klein zijn dat ze de celmembranen van de huid kunnen passeren. Dan komt plastic dus het lichaam in. De eerste tekenen daarvan zien er niet goed uit.”

U begrijpt wat ik vanavond ga doen: scannen.
“Haha. Ik was behoorlijk opgelucht dat de meeste producten in mijn badkamerkastje goed zijn. Maar er zijn in anderhalve week al 4500 producten bij ons gerapporteerd.”

Is er een ‘risicogroep’ van ­producten?
“Nee. Plastic werd sinds de jaren zeventig steeds vaker aan allerlei producten toegevoegd als goedkoop vulmiddel, of om ze een eigenschap te geven. Als ik vroeger een zwembad inging, lag mijn mascara op mijn kin. Nu blijft die goed zitten. Het is geen kwade opzet geweest, we komen er nu pas achter dat het schadelijk kan zijn. Daarom zeggen wij tegen de industrie: change your ways.”

Opdracht: Noteer de woorden waarvan je de betekenis niet weet en zoek deze op via het internet. Gebruik hiervoor de tablets.

	Woord
	Verklaring 
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Opdrachtenfiche: zee, plasticsoep, microplastic

Opdracht: Lees het artikel.





[image: Alles over de plastic soep | Overal in de oceaan zit plastic]Elke minuut belandt er een vuilniswagen aan plastic afval in onze oceanen. 94% komt op de zeebodem terecht, 1% blijft ronddrijven en 5% spoelt aan. Het plastic dat in de zeeën terechtkomt, verteert niet. Het valt uit elkaar in steeds kleinere stukjes, die ook nog eens giftiger worden. Door al die kleine deeltjes plastic in het water veranderen de oceanen in plastic soep. 
Wegwerpplastic, ook wel eenmalig plastic of Single Use Plastics (SUP) genoemd, is zonder twijfel de belangrijkste oorzaak van de plastic soep.
[image: Battling the single-use plastic epidemic - Media India Group]Plastic soep is overal in de oceanen en is geen drijvend plastic eiland. Oceaanstroming zorgt op een aantal plekken voor hogere concentratie plastic.
[image: 5 dingen die jij kunt doen waardoor het niet in de (plastic) soep loopt |  Natuur & Milieu]Als we niets doen, zal er in 2050 qua gewicht meer plastic in de zee zijn dan vis. 



Opdracht: Scan de QR-code met de tablet om het volgende videofragment te bekijken.
Plastic soep oplossing | WWF | Oorzaak en gevolgen 
Opdracht: Beantwoord volgende vragen op de stippellijn. 

Hoeveel procent plastic belandt op de zeebodem?
Antwoord: 94%
…………………………………………………………………………………………………………………………

Kunnen we plastic op de zeebodem opruimen? Waarom wel/niet?
Antwoord: De bodems in de oceanen zijn te diep om het afval op te ruimen. Het blijft daar liggen.
…………………………………………………………………………………………………………………………

Wat gebeurt er met plastic in de zee?
Antwoord: Het valt uit elkaar in steeds kleinere stukjes, die ook nog eens giftiger worden.  
…………………………………………………………………………………………………………………………

Je antwoord op vorige vraag… is het dan extra moeilijk om plastic uit de zee te halen?
Antwoord: Plastic kan zo klein worden dat het microplastics worden. Deze stukjes zijn te klein om opgevist te worden of ze zijn al gezonken naar de bodem. 
…………………………………………………………………………………………………………………………

Schrijf enkele kernwoorden op de stippellijnen die een ondersteuning bieden voor je korte presentatie over dit onderwerp.
Antwoord: plastic soep, SUP, vuilniswagen, microplastic, zinken, drijven
…………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………

[image: Oorzaken Plastic Soep | Zeehondencentrum Pieterburen][image: Oorzaken Plastic Soep | Zeehondencentrum Pieterburen]
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Opdrachtenfiche: effect op dieren

Opdracht: Lees het artikel



[image: Oceaan ecologie: Mariene ecologie - Vistikhetmaar -]Plastic afval doodt jaarlijks meer dan 100 000 zeedieren. Dieren eten plastic of raken erin verstrikt. Dit resulteert in verwondingen of zelfs de dood. 
Plastic heeft een negatieve invloed op de voedselketens. Drijvend plastic blokkeert zonlicht waardoor er steeds minder licht doordringt. Fytoplankton, de planten van de zee, heeft zonlicht nodig om te overleven. Het staat aan de basis van de voedselketens in zee en produceert  70% van alle zuurstof in de wereld. 
Daarnaast kan plastic indirect via de voedselketen worden doorgegeven. Kleine dieren zoals zoöplankton en mosselen eten microplastic. Deze dieren worden opgegeten door andere dieren, waardoor het plastic wordt doorgegeven. 
[image: ][image: Gevolgen? - Mijn site][image: 99 procent van de plasticsoep is niet te traceren' | De Volkskrant][image: Van Plastic Tot Gigabytes: Gevolgen van plastic soep] 
  resulteert -> resulteren -> resultaat = de uitkomst van iets, een gevolg.



















Opdracht: Opdracht: Scan de QR-code met de tablet om de website  te bekijken.
Dierenleed Door Plasticvervuiling - Plastic Soup Foundation

Opdracht: Beantwoord volgende vragen op de stippellijn. 

Wat gebeurt er wanneer drijvend plastic zonlicht blokkeert voor fytoplankton? 
Antwoord: Fytoplankton heeft zonlicht nodig om te blijven leven. Wanneer het te weinig zonlicht krijgt, sterft het.
…………………………………………………………………………………………………………………………

Welke gevolgen heeft dit voor zoöplankton? (tip: bekijk ook het voorbeeld van de voedselketen)
Antwoord: Dit heeft drastische gevolgen voor de voedselketens en voor de productie van zuurstof.
…………………………………………………………………………………………………………………………

Schrijf enkele kernwoorden op de stippellijnen die een ondersteuning bieden voor  je korte presentatie over dit onderwerp.
Antwoord: gewond of dood, voedselketen, zuurstof, ecosystemen
…………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………
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Microplastics uit cosmetica filteren
De Noordzee kan je allesbehalve een propere zee noemen. In het Belgisch deel van de Noordzee bevinden zich op de zeebodem gemiddeld 3125 items (voornamelijk plastic) per km².Figuur 1: Microplastics

Naast dit grotere en makkelijk traceerbare plastic is een aanzienlijk deel van het zwerfvuil in de oceaan (vrijwel) onzichtbaar voor het oog: de zogenaamde microplastics (<1 mm) en nanoplastics (< 1 μm) (figuur 1). Je kunt de oorsprong van dit mini-plastic in drie categorieën opdelen. 

In de eerste categorie komen deze microplastics onrechtstreeks in het milieu terecht. Golfwerking en UV-stralen breken grotere stukken plastic (macroplastics) op in miljoenen kleinere stukjes microplastics. In de andere twee categorieën komen de kleine plasticdeeltjes wel rechtstreeks in het milieu terecht. En wel op meer manieren dan je in eerste instantie zou denken. Enerzijds kunnen bij containerverlies op zee, enorme hoeveelheden plastic pellets (de basisvorm voor het transport van kunststof) in zee belanden. Anderzijds komen er ook heel wat microplastics van op land in de oceaan terecht. Sommige scrubs, karweizepen en tandpasta’s bevatten zogenaamde ‘microbeads’ (stukjes plastic of ‘microparels’) om een schurend effect teweeg te brengen (figuur 2). Bij het wassen van synthetische kledij (zoals fleece) komen kunststof draadjes vrij (figuur 3). Ook slijtage van verven en vooral van autobanden is een niet te onderschatten bron van microplasticverontreiniging. En nanopartikels worden bijvoorbeeld in medicijnen gebruikt om werkzame stoffen gericht af te geven in het menselijk lichaam.Figuur 3: Kunststofdraadjes komen vrij bij het wassen van synthetische kledij
Figuur 2: Microbeads worden bijvoorbeeld in tandpasta gebruikt


Naar schatting loost elke persoon dagelijks 5500 microplastics in het water. Waterzuiveringsstations houden die micro- en nanoplastics slechts gedeeltelijk tegen. Het is dan ook niet verwonderlijk dat we in de zeebodem heel wat microplastics aantreffen. Voor de kust van Oostende bijvoorbeeld vind je 330 microplastics per kg sediment en in de haven van Oostende zelfs bijna tien keer zoveel.

[image: ]Videomateriaal van deze proef is beschikbaar op de Planeet Zee website.


Materiaal:

· Enkele schoonheidsproducten: lippenstift, tandpasta, scrub, douchegel. (Om als leerkracht producten te selecteren, zie verder in de Reflectie). 
· Afwasmiddel
· Trechter
· Erlenmeyer
· (Koffie)filters
· Water
· Maatbeker
· Eventueel: UV-lamp
· Eventueel: GSM met de app ‘Beat the microbead’


Procedure:
· Voeg wat van het gekozen schoonheidsproduct toe aan de maatbeker.
· Voeg water toe zodat het kan oplossen.
· Plaats een filter in de trechter en zet die op de erlenmeyer.
· Filtreer het opgeloste schoonheidsproduct.
· Doe dit voor elk van de gekozen schoonheidsproducten alsook voor het afwasmiddel. Voeg dit ook toe wanneer het schoonheidsproduct niet goed oplost in water.
· Belicht de filters met een UV-lamp (plastics zullen blauw oplichten).
· Noteer je waarnemingen bij ‘Reflectie’

Reflectie:
Vind je microplastics in het afwasmiddel?
Afwasmiddel laat geen zichtbare microplastics achter op een filter.  
 
Neem je microplastics waar in … ?
· Scrub: bepaalde scrubs laten gekleurde microplastics achter op een filter.  
· Tandpasta: bepaalde tandpasta’s laten een witte neerslag achter op de filter.  
· Lippenstift: na toevoeging van afwasmiddel loste de lippenstift gedeeltelijk op. Glinsterende stukjes bleven achter op de filter.  
 
Conclusie: Bepaalde alledaagse cosmetica bevatten microplastics die in de oceaan terechtkomen. Als consument kan je bewust kiezen voor producten die geen microplastics bevatten.  
 
De Plastic Soup Foundation en Stichting De Noordzee ontwikkelden een app ‘Beat the Microbead’ waarmee je kan zien of een product microplastics bevat (figuur 4). Enerzijds kan je zoeken op een merk, anderzijds kan je de barcode van een product scannen. Indien het product in de database zit, krijg je een groene of rode code te zien. In het laatste geval kan je lezen welke microplastics zich in het product bevinden (bv. polyethyleen of PE, polypropyleen of PP, polyethyleen tereftalaat of PET enzovoort).  
Je kan leerlingen ook na het uitvoeren van de proef de barcode laten scannen en zo laten ontdekken of en welk type plastic in het product zit. Het is eveneens nuttig om toe te lichten dat er natuurlijke alternatieven voor microplastics in cosmetica bestaan (zand, bamboe, abrikozenpit, …).  
 
[image: ]
Figuur 4: De app 'Bead the Microbead'

Pagina 2 van 2

Als afsluiter kan je volgend filmpje tonen aan de leerlingen: How plastic microbeads are causing big problems www.youtube.com/watch?v=Bic7QEVRNe4. 
Volgend proefje
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Opdrachtenfiche: zee, plastic soep, microplastic

Opdracht: De bokaal met water stelt de oceaan voor. Jammer genoeg zitten er in onze oceanen niet alleen zeedieren maar ook plastic. Vang enkel met het visnetje zoveel mogelijk plastic uit de oceaan. 

Welke plastic kon je snel en makkelijk uit de oceaan halen?
Antwoord: De plastic die drijft. De plastic die groot is.
…………………………………………………………………………………………………………………………

Welke plastic was wat moeilijker om uit de oceaan te halen? 
Antwoord: De plastic die op de bodem ligt. De plastic die heel klein is.
…………………………………………………………………………………………………………………………

Heb je alle plastic uit de zee kunnen halen? Zo niet, waarom niet?
Antwoord: De plastic valt door het visnetje. Niet bereikbaar, te diep.
…………………………………………………………………………………………………………………………

Heb je soms enkele zeedieren mee opgevist? Zo ja, wat heb je hierna met de zeedieren gedaan?
Antwoord: open antwoord
…………………………………………………………………………………………………………………………

OF
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Opdrachtenfiche: zee, plastic soep, microplastic

Opdracht: Bokaal 1 is gevuld met water en heeft drie identieke plastic flessen. (1 zonder dop gevuld met water, 1 met dop gevuld met lucht en 1 platgeduwd en dichtgedraaid met dop) 

Welke fles(sen) krijg je het snelst uit het water? Je gebruikt je handen, geen visnetje.
…………………………………………………………………………………………………………………………

Welke fles(sen) krijg je minder snel uit het water? Wat zou de oorzaak zijn?
…………………………………………………………………………………………………………………………

Kan je dit probleem oplossen? Zo ja, hoe?
…………………………………………………………………………………………………………………………


Opdracht: Bokaal 2 is gevuld met water en 6 plastic flessen. (3 normale plastic flessen en 3 hele kleine flessen). 
Leerling A gaat proberen om zo snel mogelijk de 3 grote flessen uit het water te halen terwijl leerling B dit timet. Schrijf op in seconden.
Nu gaat leerling A dit opnieuw proberen maar met de 3 kleine flessen, leerling B timet weer. 
…………………………………………………………………………………………………………………………

Wat duurde langer? Hoe komt dit? Wat is de oorzaak? 
…………………………………………………………………………………………………………………………

Wat kan je doen om de flessen even snel uit het water te halen? Je mag gebruik maken van alle flessen.
…………………………………………………………………………………………………………………………
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Opdrachtenfiche: effect op dieren

Opdracht: je ziet verschillende dieren (knuffels) die verstikt/geklemd zitten in plastic. Bevrijd de dieren.

Welk materiaal heb je moeten gebruiken om de dieren te bevrijden?
Antwoord: een schaar
…………………………………………………………………………………………………………………………

Hoe kun je voorkomen dat dit gebeurt met dieren? Wat kan je met het plastic afval doen zodat dieren er niet meer geklemd in zitten?
Antwoord: Holle plastic doorknippen, koorden doorknippen, plastic afsluiten.
…………………………………………………………………………………………………………………………

Dieren eten ook plastic op. Eten ze doorgaans kleine of grote stukken plastic?
Antwoord: Kleine stukjes die lijken op hun voedsel.
…………………………………………………………………………………………………………………………

Hoe kun je voorkomen dat ze die plastic eten?
Antwoord: Kleine stukjes plastic in een grote plastic fles duwen, opruimacties houden, afval altijd in de vuilbak gooien…
…………………………………………………………………………………………………………………………





Zelfreflectie: leerlingen vanaf les 1 tot en met les 5


	Behaald?
	L
	:/
	J

	Samenwerking 
	Ik heb niet in groep gewerkt.
	Wanneer we samen moesten werken heb ik het niet altijd gedaan.
	Ik heb me ingezet tijdens het groepswerk.

	Ik kan relevante informatie uit gekregen bronnen halen
	Ik heb het moeilijk met het vinden van essentiële informatie.
	Ik vond het onderwerp maar er ontbraken nog essentiële stukken.
	Ik vond alle essentiële informatie in de ontvangen bronnen.

	Respect voor anderen ook tijdens de presentatie
	Ik luister niet naar de anderen tijdens de presentaties.
	Ik heb af en toe niet geluisterd naar de anderen.
	Ik was steeds zeer aandachtig aan het luisteren.

	Eigen mening vormen met de nodige argumenten
	Ik geef mijn mening niet.
	Ik geef mijn mening, maar zonder de nodige argumenten.
	Ik onderbouw mijn mening met duidelijke argumenten.

	Poster
	Er is geen link tussen de theorie en de poster.
	De theorie is niet altijd even duidelijk.
	De theorie wordt duidelijk en correct weergegeven.

	Vuilnis oprapen (buiten de school)
	Ik heb niet veilig/actief deelgenomen aan het zoeken van het afval.
	Ik heb veilig of actief deelgenomen aan het zoeken van het afval.
	Ik heb veilig en actief deelgenomen aan het zoeken van het afval.

	In eigen woorden de volgende begrippen uitleggen (consuminderen, hergebruik, upcyclen)
	Ik zie geen verschil tussen de 3 begrippen.
	Ik kan 2 van de 3 begrippen duidelijk uitleggen en een voorbeeld geven.
	Ik kan een duidelijk verschil maken tussen de 3 begrippen mét een voorbeeld.

	In groep blijven
	Ik ga steeds naar andere groepen.
	Ik ga deels bij andere groepen zitten.
	Ik blijf steeds bij mijn groep zoals het hoort.

	Plastic meegebracht
	Ik heb nooit plastic meegebracht.
	Ik heb maar 1 keer plastic meegebracht.
	Ik heb iedere week plastic meegebracht.

	Respect voor het materiaal
	Ik heb geen respect voor het materiaal.
	
	Ik heb respect voor het materiaal

	Nodige materiaal meegebracht
	Ik had niets bij om te gebruiken tijdens de opdrachten.
	Ik had enkele zaken niet bij.
	Ik had alles bij om te gebruiken tijdens de opdrachten.

	Veilig werken
	Ik heb niet veilig gewerkt tijdens deze les.
	
	Ik heb veilig gewerkt tijdens deze les.

	Actieve deelname reflectie
	Ik had geen inbreng tijdens het reflectiegesprek.
	Ik was deels betrokken tijden de reflectie.
	Ik was zeer actief betrokken tijdens de reflectie.

	Respectvol omgaan (niet praten terwijl anderen aan het woord zijn)
	Ik heb de hele les anderen onderbroken.
	
	Ik heb de hele les aandachtig geluisterd naar de anderen.

	Invullen zelfevaluatie
	Ik heb mijn reflectie niet ingevuld.
	
	Ik heb mijn reflectie ingevuld.









[image: ]


13. [bookmark: _Toc73349491]Bijlagen lesblok 2
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Opdrachtenfiche: Recyclagepark
Wat is een recyclagepark?
Antwoord: Een terrein waar men gesorteerd afval in containers kan deponeren. (in eigen woorden van de leerling)
…………………………………………………………………………………………………………………………

Wat denk je dat je mag brengen naar een recyclagepark?
Antwoord: geen fout antwoord mogelijk
…………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………

Opdracht: Scan met de iPad de QR-code. Ga op zoek naar alle materialen die je naar een recyclagepark moet brengen. Noteer ze op de stippellijnen.
Klik op volgende onderdelen:
AEEA: Afgedankte Elektrische en Elektronische Apparaten
Frituurolie en -vet
Glas – vlak glas (Wat niet?)
Harde plastic
Kaarsresten
KGA: Klein Gevaarlijk Afval
Kurk
Restafval (Wat niet?)
Antwoord: kaarsresten – frituurolie – kurk – autobanden – cumputer/tv/gsm/wasmachine – strijkijzer/zaklamp – tapijten – meubelen – gieters – plastic tuinmeubelen – emmers – speelgoed (geen batterij) – piepschuim – batterijen – verf – naalden – medicatie – brandblusser – vuurwerk - …
…………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………

Zoek de betekenis van het woord “recycleren” op. Verklaar in eigen woorden.
Antwoord: (open antwoord)
…………………………………………………………………………………………………………………………





Opdracht: Maak nu een duidelijke poster van al het afval dat je naar het recyclagepark moet brengen. Gebruik foto’s uit de reclamefolders.

Opdracht: Tijd over? Scan met de iPad de QR-code. Welk afval hoort nog in het recyclagepark?
Klik op volgende onderdelen:
Hout
Snoeiafval
Autobanden 
Grof vuil
Metalen
Piepschuim
Antwoord: (zie QR-code)
…………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………
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Opdrachtenfiche: GFT
Wat betekent de afkorting gft?
Antwoord: groenten, fruit en tuinafval
…………………………………………………………………………………………………………………………

Welke kleur heeft de gft-zak / de gft-container in Antwerpen?
Antwoord: groen
…………………………………………………………………………………………………………………………

Wat denk je dat er in de gft-zak mag in Antwerpen?
Antwoord: (open antwoord)
…………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………
Opdracht: Scan met de iPad de QR-code. Ga op zoek naar alle materialen die je in de gft-zak moet doen. Noteer ze op de stippellijnen.
Klik op volgende onderdeel:
GFT
Antwoord: schillen – bladeren – onkruid – kamer/tuinplanten – eierschalen – noten – pitten – mest – kleine huisdieren – broodresten – kaasresten - …
…………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………

Zoek de betekenis van de woorden “composteren” en “compostbak” op. Verklaar in eigen woorden.
Antwoord: (open antwoord)
…………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………

Opdracht: Maak nu een duidelijke poster van al het afval dat je in de gft-zak moet doen. Gebruik foto’s uit de reclamefolders.

Wat kun je nog met gft-afval doen zodat je het niet in de vuilbak moeten gooien?
Antwoord: bouillon maken, smoothies bereiden, … zelf composteren
…………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………

Opdracht: Tijd over? Zoek uit wat er niet in de gft-zak mag en in welke vuilbak het dan wel hoort. Maak hier een tweede poster van.
Antwoord: (zie QR-code)
…………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………


	F2
	Voorkennis testen: correct sorteren
	Tijd: ‘15



Opdrachtenfiche: PMD
Wat betekent de afkorting PMD?
Antwoord: plastic metaal en drankkarton
…………………………………………………………………………………………………………………………

Welke kleur heeft de PMD-zak in Antwerpen?
Antwoord: blauw
…………………………………………………………………………………………………………………………

Wat denk je dat er in een PMD-zak mag in Antwerpen?
Antwoord: (open antwoord)
…………………………………………………………………………………………………………………………

Opdracht: Scan met de iPad de QR-code. Ga op zoek naar alle materialen die je in de PMD-zak moet doen. Noteer ze op de stippellijnen.
Klik op volgende onderdeel:
PMD
Antwoord: yoghurtpotjes – botervlootjes - charcuterieverpakking – flacons dranken – bakjes/dozen – folies – plastic zakken – plastic flessen – drankblikjes – spuitbussen voeding – spuitbussen cosmetica – kroonkurken – blikken deksels – aluminium schaaltjes – drankkartons …
…………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………

Opdracht: Maak nu een duidelijke poster van al het afval dat je in de PMD-zak moet doen. Gebruik foto’s uit de reclamefolders.




Wat kun je nog met PMD-afval doen zodat je het niet in de vuilbak moeten gooien?
Antwoord: upcyclen, hergebruiken, …
…………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………

Opdracht: Tijd over? Zoek uit wat er niet in de PMD-zak mag en in welke vuilbak het dan wel hoort. Maak hier een tweede poster van.
Antwoord: (zie QR-code)
…………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………


	F2
	Voorkennis testen: correct sorteren
	Tijd: ‘15



Opdrachtenfiche: Papier en karton
Waarin zetten we ons papier- en kartonafval zodat de vuilniskar het gemakkelijk kan ophalen?
Antwoord: in de grootste doos, samengebonden.
…………………………………………………………………………………………………………………………

Wat denk je dat er bij papier- en kartonafval mag in Antwerpen?
Antwoord: (open antwoord)
…………………………………………………………………………………………………………………………

Opdracht: Scan met de iPad de QR-code. Ga op zoek naar alle materialen die je bij papier en karton moet doen. Noteer ze op de stippellijnen.
Klik op volgende onderdeel:
Papier en karton
Antwoord: krant – postkaart – brief – kartonnen doos – tijdschrift – verpakkingen - …
…………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………

Opdracht: Maak nu een duidelijke poster van al het afval dat je bij papier en karton moet doen. Gebruik foto’s uit de reclamefolders.

Wat kun je nog met papier en/of karton doen zodat je het niet in de vuilbak moeten gooien?
Antwoord: achterkant als kladpapier gebruiken, gerecycleerd papier maken, …
…………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………

Opdracht: Tijd over? Zoek uit wat er niet bij de papier en karton mag en in welke vuilbak het dan wel hoort. Maak hier een tweede poster van.
Antwoord: (zie QR-code)
…………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………


	F2
	Voorkennis testen: correct sorteren
	Tijd: ‘15



Opdrachtenfiche: Restafval 
Welke kleur heeft de restafvalzak in Antwerpen?
Antwoord: wit
…………………………………………………………………………………………………………………………

Wat denk je dat er in een restafvalzak mag in Antwerpen?
Antwoord: (open antwoord)
…………………………………………………………………………………………………………………………













Opdracht: Scan met de iPad de QR-code. Ga op zoek naar alle materialen die je in de restafvalzak moet doen. Noteer ze op de stippellijnen.
Klik op volgende onderdelen:
Glas – flessen (Wat niet?)
Gft (Wat niet?)
Papier en karton (Wat niet?)
Restafval
Textiel
Antwoord: aluminiumfolie – foto’s – luiers – maandverband – cd’s – ovenschotels – porselein/aardewerk – kristal – thee/koffiezakjes – behangpapier – knuffels – kledij - …
…………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………

Opdracht: Maak nu een duidelijke poster van al het afval dat je in de restafvalzak moet doen. Gebruik foto’s uit de reclamefolders.

Opdracht: Tijd over? Zoek uit wat er niet in de restafvalzak mag en in welke vuilbak het dan wel hoort. Maak hier een tweede poster van.
Antwoord: (zie QR-code)
…………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………




[image: ]








[image: ]
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Opdrachtenfiche: Upcycling 

Opdracht: Zoek via de tablet op wat upcyclen betekent. Gebruik hiervoor de QR-codes om zo verschillende websites te kunnen raadplegen. Werk samen met je buur en beantwoord de volgende vragen:

1.[image: ] 2.[image: ] 3.[image: ] 4.[image: ]

Vraag 1: Wat is upcyclen? 
Antwoord: (open antwoord)
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

Vraag 2: Waarom zouden we upcyclen?
Antwoord: (open antwoord)
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

Vraag 3: Geef twee voordelen van upcyclen:
Antwoord: (open antwoord)
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

Vraag 4: Geef twee nadelen van upcyclen:
Antwoord: (open antwoord)
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

Vraag 5: Geef drie voorbeelden van upcyclen:
(Wat was het voorwerp en wat werd ervan gemaakt)
Antwoord: (open antwoord)
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………



Opdrachtenfiche: Hergebruik

[image: ][image: ]﷟HYPERLINK "https://www.elleeten.nl/eten-drinken/weetjes/a27610791/plastic-flesjes-hergebruiken/" 

Vraag 1: Wat kan ik doen met een leeg plastic flesje (bv. een drinkflesje)?
Antwoord: (open antwoord)
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………

Vraag 2: Wat betekent ‘iets hergebruiken’?
Antwoord: (open antwoord)
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………

Vraag 3: Geef twee voordelen van hergebruiken:
Antwoord: (open antwoord)
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

Vraag 4: Geef twee nadelen van hergebruiken:
Antwoord: (open antwoord)
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

Vraag 5: Geef drie voorbeelden van hergebruiken:
(Wat was het voorwerp en wat werd ervan gemaakt)
Antwoord: (open antwoord)
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………



Opdrachtenfiche: consuminderen, vervangen, vermijden



     


[image: Premium Vector | Ecology hand drawn doodles background]
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eenmalig gebruik van plastic of materiaal








[image: Doodle trash bad environment Royalty Free Vector Image]





























[image: ] [image: ]
[image: bol.com | Sanature 100% Katoenen Compact Applicator Tampons Normaal 6 x 20  stuks] [image: De beste menstruatie cups? Nu €9,99 | Lucovitaal - officiële website]

[image: ][image: ]
[image: ]	[image: ]	[image: ][image: ]


[image: bol.com | Extra Dikke Rietjes 50 stuks][image: bol.com | RVS rietjes | Zilver | 8 stuks | Herbruikbare rietjes |  Vervanging voor plastic...]	[image: Plastic vermijden – Orange Hills][image: Dopper drinkfles en waterfles zeegroen | Save our planet][image: Plastic bestek | Beter Sorteren][image: Glanzende het bestek realistische reeks van het metaal met de lepel van de  messenvork met zwarte streep op handvat isoleerde vectorillustratie |  Premium Vector]
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[image: Timer Klok Lijn Pictogram, Overzichts Vector Teken, Lineaire Stijl  Pictogram Geïsoleerd Op Wit. 30 Minuten Tijd Symbool, Logo Illustratie.  Bewerkbare Lijn Royalty Vrije Cliparts, Vectoren, En Stock Illustratie.  Image 91470903.]Instructiefiche: Tote Bag						20min


Wanneer we naar de winkel gaan vergeten we vaak een boodschappentas mee te nemen. Wat doen we dan? We kopen dan snel een plastic zakje om onze boodschappen in te steken, wat veel handiger is dan het te moeten dragen. Maar wat gebeurt er met dat plastic zakje? En bergen we dit op? En is dat wel milieuvriendelijk? Veel vragen, waar we antwoorden op moeten vinden. 

Jullie gaan nu per twee aan de slag met de vragen, daarna kan je individueel aan de slag gaan.

Onderzoeksvraag:
(Noteer hier wat je juist gaat onderzoeken)
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

Hypothese:
(Wat denk je dat er nodig is om het probleem op te lossen? Denk hierbij aan je onderzoeksvraag)
Antwoord: (open antwoord)
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

Aan de slag! 
We maken een tote bag! Maar wat is het nu juist? 
Een tote bag is een stoffen zak (vaak katoen) die je kan gebruiken om spullen te dragen wanneer je bijvoorbeeld naar de winkel gaat. Het is een herbruikbare zak die je overal kan meenemen.
Voor we aan de slag gaan, denk je nog even na over de stappen die je gaat volgen (hou er rekening mee dat we geen materiaal gebruiken, enkel een schaar).


Waar hou je rekening mee bij het ontwerpen? (Materiaal, plaats, gebruiksvriendelijk, …)
Antwoord: (open antwoord)
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………


Uiteraard zijn er ook enkele eisen waar je rekening mee moet houden. Zo is een tote bag best stevig zodat er niets door kan vallen. Hoe los je dit probleem op?
Antwoord: (open antwoord)
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

Hoe ga je je tote bag dichtmaken?
Antwoord: (open antwoord)
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

A) Hoe gaat je tote bag eruit zien? 
B) Zijn er dingen waar je rekening mee moet houden op vlak van onderhoud?
Antwoord: (open antwoord)
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

Welke eisen heb je zelf voor je tote bag?
Antwoord: (open antwoord)
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………



[image: ]Nu je alles grondig hebt bekeken, kan je starten aan het project! Gebruik hiervoor het stappenplan, maar ook via deze QR-code kan je informatie vinden hoe je de tote bag kan maken.












Stappenplan:

	Hoe ga je aan de slag?
	Extra foto’s

	Leg het T-shirt voor je op tafel
	[image: ]


















	Knip de mouwen er af met een schaar
	[image: ][image: ]

	Knip het stuk eruit waar je je hoofd doorsteekt
	[image: ]
















	Leg je T-shirt opnieuw voor je neer

Draai het T-shirt binnenstebuiten
	[image: ]

	Neem een tijdschrift of cursus en leg deze op je T-shirt
	[image: ]


	Trek een lijn tot waar je tote bag mag komen

Neem je schaar en knip dunne reepjes tot aan de lijn

Knip aan de randen van het T-shirt nog eens extra zodat je daar ook smalle reepjes hebt
	[image: ]

	Neem steeds 2 reepjes die tegenover elkaar liggen en knoop deze vast

Maak zeker een dubbele knoop
	[image: ]

	Herhaal dit tot je alle reepjes hebt geknoopt
	[image: ]

	Draai het terug binnenstebuiten en trek het een beetje open

Indien je wil kan je bovenaan de banden ook korter knopen
	[image: ]

	Kijk na of je schrift er nog in past
	[image: ]

























Je tote bag is bijna klaar! Hij moet enkel nog wat worden versierd. Maar hoe ga je dat doen? En welke dingen ga je hiervoor gebruiken? Denk er zeker ook aan om gebruik te maken van het plastic afval, zodat we dit ook een tweede leven kunnen geven.

Opdracht: Maak een ontwerp hoe jij je tote bag wil versieren! 

	Mijn ontwerp:






Reflectie: Vul onderstaand kader aan door aan te duiden wat voor jouw tote bag van toepassing is:

	Is de tote bag groot genoeg?  (past het schriftje erin?)
	Ja / Nee

	Is de tote bag onderaan stevig?
	Ja / Nee

	Is de tote bag lang genoeg?
	Ja / Nee

	Ben je zelf tevreden?
	
	
	

	Kan er iets beter aan je tote bag?
	




	Heb je minstens 2 verschillende materialen gebruikt om de tote bag te versieren?
	0
	1
	2

	Heb je plastic afval verwerkt op de tote bag?
	Ja / Nee





Reflectie: Vul onderstaand kader aan door aan te duiden wat voor jouw tote bag van toepassing is:

	Is het vorige voorwerp nog herkenbaar?
	Ja / Nee

	Is het resultaat meteen herkenbaar?
	Ja / Nee

	Is het van functie veranderd?
	Ja / Nee

	Ben je zelf tevreden?
	
	
	

	Heb je verschillende materialen gebruikt?
	Ja / Nee

	Zijn er aanpassingen nodig?
	Ja / Nee






[image: Timer Klok Lijn Pictogram, Overzichts Vector Teken, Lineaire Stijl  Pictogram Geïsoleerd Op Wit. 30 Minuten Tijd Symbool, Logo Illustratie.  Bewerkbare Lijn Royalty Vrije Cliparts, Vectoren, En Stock Illustratie.  Image 91470903.]Instructiefiche: Upcycling plastic verpakking			20min


Wanneer we afval hebben gooien we dit meestal meteen weg. Maar wat als we daar nu eens iets mee zouden kunnen doen? Een tweede leven geven aan je plastic afval, klinkt toch goed?

Onderzoeksvraag:
(noteer hier wat je juist gaat onderzoeken)
Antwoord: (open antwoord)
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

Hypothese:
A: Wat denk je dat een oplossing kan zijn? 
B: Wat zou je kunnen doen?
Antwoord: (open antwoord)
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

Aan de slag! 
Je gaat een plastic voorwerp dat je normaal zou weggooien een tweede leven geven. Het voorwerp mag nog herkenbaar blijven, maar moet een nieuwe functie krijgen.
Voor we aan de slag gaan, denk je nog even na over de stappen die je gaat volgen. 

Waar hou je rekening mee bij het ontwerpen? 
(materiaal, plaats, gebruiksvriendelijk, …)
Antwoord: (open antwoord)
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

Uiteraard zijn er ook enkele eisen waar je rekening mee moet houden. Welke eisen zijn er?
Antwoord: (open antwoord)
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………


Hoe ga je juist te werk?
Antwoord: (open antwoord)
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

Hoe moet het er uit zien?
Antwoord: (open antwoord)
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

Wat is het voorwerp voor je ermee aan de slag gaat?
Antwoord: (open antwoord)
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

Wat gaat het worden?
Antwoord: (open antwoord)
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

Zijn er dingen waar je rekening mee moet houden op vlak van onderhoud?
Antwoord: (open antwoord)
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

Welke eisen heb je zelf?
Antwoord: (open antwoord)
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………


[image: Timer Klok Lijn Pictogram, Overzichts Vector Teken, Lineaire Stijl  Pictogram Geïsoleerd Op Wit. 30 Minuten Tijd Symbool, Logo Illustratie.  Bewerkbare Lijn Royalty Vrije Cliparts, Vectoren, En Stock Illustratie.  Image 91470903.]Instructiefiche: Bioplastic						20min

Mogelijk stappenplan
Wat heb je nodig?  
· Water
· Eetlepel 
· Steelpan 
· Houten lepel 
· Aardappelzetmeel 
· Theelepel 
· Azijn 
· Bakpapier 
· Glycerine (te koop bij apotheek of drogist) 
Zo maak je het:
1. Leg een stuk bakpapier op het aanrecht of op een bakblik. 
2. Giet 30 eetlepels koud water in een steelpan. Schep in het water: 3 eetlepels aardappelzetmeel + 3 theelepels azijn + 3 theelepels glycerine.  
Roer alles goed door met een houten lepel. 
3. Breng het mengsel aan de kook. 
4. Als het mengsel aan de kook is, moet het nog 2 minuten doorkoken. 
Blijf goed roeren. Het mengsel wordt langzaam dikker. 
5. Giet het mengsel voorzichtig uit de pan op het bakpapier en spreid het met een schone eetlepel uit tot een dun laagje.  Laat het plastic drogen. Dit duurt zeker een dag en een nacht (24 uur). Bekijk je bioplastic. 
Is het hetzelfde als het plastic dat je kent? 

Wat is er gebeurd?  
· Je hebt een bioplastic gemaakt! Een ideaal bioplastic is zowel sterk als een beetje vervormbaar en is biologisch afbreekbaar. Bioplastic kun je dus onder andere maken van zetmeel. In aardappelzetmeel zit iets wat amylopectine heet. Amylopectine is hard en niet vervormbaar. De azijn zorgt ervoor dat het amylopectine vervormbaar wordt. Door het toevoegen van de glycerine, dat van zichzelf soepel is, blijft de amylopectine, ook na het drogen, soepel.


[image: Timer Klok Lijn Pictogram, Overzichts Vector Teken, Lineaire Stijl  Pictogram Geïsoleerd Op Wit. 30 Minuten Tijd Symbool, Logo Illustratie.  Bewerkbare Lijn Royalty Vrije Cliparts, Vectoren, En Stock Illustratie.  Image 91470903.]Instructiefiche: speelgoed/ instrument maken?		20min

Wanneer we afval hebben gooien we dit meestal meteen weg. Maar wat als we daar nu eens iets mee zouden kunnen doen? Een tweede leven geven aan je plastic afval, klinkt toch goed? Je zou er misschien iets van speelgoed of een instrument van kunnen maken. Zo kan je je geld anders  besteden en plastic dus niet onmiddellijk weggooien.

Onderzoeksvraag:
(Noteer hier wat je juist gaat onderzoeken)
Antwoord: (open antwoord)
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

Hypothese:
A: Wat denk je dat een oplossing kan zijn? 
B: Wat zou je kunnen doen?
Antwoord: (open antwoord)
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

Aan de slag! 
Je gaat een plastic voorwerp dat je normaal zou weggooien een tweede leven geven. Het voorwerp mag nog herkenbaar blijven, maar moet een nieuwe functie krijgen.
Voor we aan de slag gaan, denk je nog even na over de stappen die je gaat volgen. 

Waar hou je rekening mee bij het ontwerpen? 
(Materiaal, plaats, gebruiksvriendelijk, …)
Antwoord: (open antwoord)
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

Uiteraard zijn er ook enkele eisen waar je rekening mee moet houden. Welke eisen zijn er?
Antwoord: (open antwoord)
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

Hoe ga je juist te werk?
Antwoord: (open antwoord)
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

Hoe moet het er uit zien?
Antwoord: (open antwoord)
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

Maak hieronder een tekening (zet er ook de afmetingen bij).

	







Wat is het voorwerp voor je ermee aan de slag gaat?
Antwoord: (open antwoord)
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

Wat gaat het worden?
Antwoord: (open antwoord)
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

Zijn er dingen waar je rekening mee moet houden op vlak van onderhoud?
Antwoord: (open antwoord)
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

Welke eisen heb je zelf?
Antwoord: (open antwoord)
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

Zelfreflectie:
Ben ik tevreden van het resultaat?
Antwoord: (open antwoord)
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

Wat kon er beter?
Antwoord: (open antwoord)
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

Heb ik ergens last ondervonden?
Antwoord: (open antwoord)
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………



[image: Timer Klok Lijn Pictogram, Overzichts Vector Teken, Lineaire Stijl  Pictogram Geïsoleerd Op Wit. 30 Minuten Tijd Symbool, Logo Illustratie.  Bewerkbare Lijn Royalty Vrije Cliparts, Vectoren, En Stock Illustratie.  Image 91470903.]Instructiefiche: suikerwax maken					20min

Waarom gebruiken we suikerwax? Wat is de functie?
Antwoord: Suikerwax is een ontharingstechniek. 
…………………………………………………………………………………………………………………………
Welk plastic product vervangt suikerwax?
Antwoord: Het vervangt scheermesjes, plastic wax, lasers
…………………………………………………………………………………………………………………………

Opdracht: Scan de QR-code en vul onderstaande stippenlijnen aan.
[image: ]
Materiaal: (Wat hebben we nodig om suikerwax te maken?)
· …………………………………………
· …………………………………………
· …………………………………………
· …………………………………………
· …………………………………………
· …………………………………………
· …………………………………………
· …………………………………………
· …………………………………………
Werkwijze: (Hoe gaan we suikerwax maken? Stappenplan)
1. ………………………………………………………………………………………………………………
2. ………………………………………………………………………………………………………………
3. ………………………………………………………………………………………………………………
4. ………………………………………………………………………………………………………………
5. ………………………………………………………………………………………………………………
6. ………………………………………………………………………………………………………………
7. ………………………………………………………………………………………………………………
8. ………………………………………………………………………………………………………………
9. ………………………………………………………………………………………………………………
Gevaren: (Waar moet je extra voor opletten zodat je geen verwondingen oploopt?)
Antwoord: (open antwoord)
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
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Wat hebben jullie geleerd tijdens de eerste les over tandpasta i.v.m. plastic?
…………………………………………………………………………………………………………………………

Opdracht: Scan de QR-code en vul onderstaande stippenlijnen aan.
[image: ] 

Materiaal: (Wat hebben we nodig om tandpasta te maken?)
· …………………………………………
· …………………………………………
· …………………………………………
· …………………………………………
· …………………………………………
· …………………………………………
· …………………………………………
· …………………………………………
· …………………………………………

Werkwijze: (Hoe gaan we tandpasta maken? Stappenplan)
1. ………………………………………………………………………………………………………………
2. ………………………………………………………………………………………………………………
3. ………………………………………………………………………………………………………………
4. ………………………………………………………………………………………………………………
5. ………………………………………………………………………………………………………………
6. ………………………………………………………………………………………………………………
7. ………………………………………………………………………………………………………………
8. ………………………………………………………………………………………………………………
9. ………………………………………………………………………………………………………………

Gevaren: (Waar moet je extra voor opletten zodat je geen verwondingen oploopt?)
Antwoord: (open antwoord)
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
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Evaluatie leerkracht (product- en procesevaluatie):

	Behaald?
	L
	:/
	J

	Samenwerking 
	De ll. werkte niet in groep.
	De ll. werkte af en toe in groep.
	De ll. werkte goed in groep.

	De ll. haalt relevante informatie uit gekregen bronnen 
	De ll. heeft het moeilijk met het vinden van essentiële informatie.
	De ll. vond het onderwerp maar er ontbraken nog essentiële stukken.
	De ll. vond alle essentiële informatie in de ontvangen bronnen.

	Respect voor anderen ook tijdens de presentatie
	De ll. luistert niet naar de anderen tijdens de presentaties.
	De ll. luistert af en toe niet naar de anderen.
	De ll. was steeds zeer aandachtig aan het luisteren.

	Eigen mening vormen met de nodige argumenten
	De ll. geeft zijn/haar eigen mening niet.
	De ll. geeft zijn/haar mening, maar zonder de nodige argumenten.
	De ll. onderbouwt zijn/haar mening met duidelijke argumenten.

	Poster
	Er is geen link tussen de theorie en de poster.
	De theorie is niet altijd even duidelijk.
	De theorie wordt duidelijk en correct weergegeven.

	Vuilnis oprapen (buiten de school)
	De ll. heeft niet veilig/actief deelgenomen aan het zoeken van het afval.
	De ll. heeft veilig of actief deelgenomen aan het zoeken van het afval.
	De ll. heeft veilig en actief deelgenomen aan het zoeken van het afval.

	In eigen woorden de volgende begrippen uitleggen (consuminderen, hergebruik, upcyclen)
	De ll. ziet geen verschil tussen de 3 begrippen.
	De ll. kan 2 van de 3 begrippen duidelijk uitleggen en een voorbeeld geven.
	De ll. kan een duidelijk verschil maken tussen de 3 begrippen mét een voorbeeld.

	In groep blijven
	De ll. gaat steeds naar andere groepen.
	De ll. gaat deels bij andere groepen zitten.
	De ll. blijft steeds bij mijn groep zoals het hoort.

	Plastic meegebracht
	De ll. heeft nooit plastic meegebracht.
	De ll. heeft maar 1 keer plastic meegebracht.
	De ll. heeft iedere week plastic meegebracht.

	Respect voor het materiaal
	De ll. heeft geen respect voor het materiaal.
	
	De ll. heeft respect voor het materiaal

	Nodige materiaal meegebracht
	De ll. had niets bij om te gebruiken tijdens de opdrachten.
	De ll. had enkele zaken niet bij.
	De ll. had alles bij om te gebruiken tijdens de opdrachten.

	Veilig werken
	De ll. heeft niet veilig gewerkt tijdens deze les.
	
	De ll. heeft veilig gewerkt tijdens deze les.

	Actieve deelname reflectie
	De ll. had geen inbreng tijdens het reflectiegesprek.
	De ll. was deels betrokken tijden de reflectie.
	De ll. was zeer actief betrokken tijdens de reflectie.

	Respectvol omgaan (niet praten terwijl anderen aan het woord zijn)
	De ll. heeft de hele les anderen onderbroken.
	
	De ll. heeft de hele les aandachtig geluisterd naar de anderen.

	Invullen zelfevaluatie
	De ll. heeft zijn/haar reflectie niet ingevuld.
	
	De ll. heeft zijn/haar reflectie ingevuld.
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Figuur: Prikbord
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Figuur: Plantenbak
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Figuur: Muziekinstrumenten



18. [bookmark: _Toc73349496]Bronnen:
· Aan de slag met afval. (z.d.). Aandeslagmetafval.nl. https://www.aandeslagmetafval.nl/vertelplaat/ 
· Afvalmanager, D. (2020, 26 februari). Het verschil tussen upcycling, recycling en downcycling. Wastenet inzameling. https://www.wastenet.nl/het-verschil-tussen-upcycling-recycling-en-downcycling/ 
· B. (2019, 25 oktober). Recycling, Upcycling En Downcycling, Wat Zijn De Verschillen? Van Happen. https://allesoverafval.vanhappencontainers.nl/afval-scheiden/recycling-upcycling-en-downcycling-verschillen/ 
· Bastiaan, R. (z.d.). Het grote plastic afbreek spel. activiteitenbank.scouting.nl. https://activiteitenbank.scouting.nl/component/k2/item/9203-het-grote-plastic-afbreek-spel 
· Beekhof, I. (2020, 14 februari). Wat is de plastic soep? Greenpeace Nederland. https://www.greenpeace.org/nl/natuur/17514/wat-is-de-plastic-soep/ 
· Carrington, D. (2020, 23 december). Microplastics revealed in the placentas of unborn babies. The Guardian. https://www.theguardian.com/environment/2020/dec/22/microplastics-revealed-in-placentas-unborn-babies 
· De soorten plastic. (z.d.). InfoNu. https://wetenschap.infonu.nl/diversen/121527-de-soorten-plastic.html 
· De verschillende soorten plastic. (z.d.). Eco-logisch. https://www.eco-logisch.be/kennisbank-verschillende_soorten_plastic-311 
· doe het zelf ideeën - DIY Ideas - Nederlandse taal. (2016, 16 januari). DIY TAS zonder naaien voor de zomer van T-shirt | Uit Oud wordt Nieuw. YouTube. https://www.youtube.com/watch?v=5GHDFkTC_cI 
· Feltz, B. (2019, 18 november). Wat is Upcyclen? Day for Change. https://dayforchange.nl/wat-is-upcyclen/ 
· Fost Plus. (2019, 30 april). De Nieuwe Blauwe Zak wordt geleidelijk aan ingevoerd. YouTube. https://www.youtube.com/watch?v=vy2fXB48lKs 
· Het Probleem Van De Plasticsoep. (2020, 6 februari). Plastic Soup Foundation. https://www.plasticsoupfoundation.org/plastic-probleem/plasticsoep/ 
· Hoe lang het duurt voordat plastic is afgebroken? 450 jaar tot nooit! (z.d.). National Geographic Junior. https://www.natgeojunior.nl/weetjes/hoe-lang-het-duurt-voordat-plastic-is-afgebroken/ 
· In 10 stappen naar een zero waste leven UPDATE 2020. (z.d.). Blabloom online ecologische babywinkel. https://www.blabloom.com/nl/blog/algemeen/in-10-stappen-naar-een-zero-waste-leven/921/ 
· Lagendijk, N. (2020, 10 juni). Deze app test cosmetica op microplastics. Het Parool. https://www.parool.nl/ps/deze-app-test-cosmetica-op-microplastics~b3d8d5a0/ 
· Limburgnetoptv. (2021, 7 april). Wat gebeurt er met pmd? YouTube. https://www.youtube.com/watch?v=yRqvnVp4cLY&list=LL&index=8 
· Lush Cosmetics North America. (2015, 25 mei). How plastic microbeads are causing big problems. YouTube. https://www.youtube.com/watch?v=Bic7QEVRNe4 
· Microplasticdeeltjes ontdekt in placenta’s ongeboren baby’s. (2020, 22 december). RTL Nieuws. https://www.rtlnieuws.nl/nieuws/nederland/artikel/5204700/microplasticdeeltjes-placentas-ongeboren-babys 
· Nederlandse uitvinder gaat eerder plastic uit oceanen halen. (2017, 11 mei). RTL Nieuws. https://www.rtlnieuws.nl/buitenland/artikel/91861/nederlandse-uitvinder-gaat-eerder-plastic-uit-oceanen-halen 
· Plastic soep oplossing | WWF | Oorzaak en gevolgen. (z.d.-b). WWF.nl. https://www.wwf.nl/wat-we-doen/focus/oceanen/vervuiling/plastic-soep 
· Plastic soep oplossing | WWF | Oorzaak en gevolgen. (z.d.). WWF.nl. https://www.wwf.nl/wat-we-doen/focus/oceanen/vervuiling/plastic-soep 
· Practicum voor thuis: Bioplastics, plastic van zetmeel. (z.d.). WUR. https://www.wur.nl/nl/artikel/Practicum-voor-thuis-Bioplastics-plastic-van-zetmeel.htm 
· Produkten, B. (2021, 6 januari). Verbod op wegwerpplastic vanaf 3 juli 2021. Bielen Produkten. https://www.bielenprodukten.be/nl/nieuws/verbod-op-wegwerpplastic-vanaf-3-juli-2021 
· Recycling Codes En Symbolen. (2020, 1 mei). Plastic Soup Foundation. https://www.plasticsoupfoundation.org/plastic-probleem/plasticsoorten/recycling-codes-symbool/ 
· Royte, E. (2020, 5 november). Microplastics schaden het zeeleven, inclusief de vissen en schaaldieren die we eten. Lopen wij ook gevaar? National Geographic. https://www.nationalgeographic.nl/stop-met-plastic/2018/06/plastic-deeltjes-ook-schadelijk-voor-de-mens 
· Schoenmakers, D. (2018, 5 juni). Welk stuk zwerfafval vergaat het snelst: kauwgom of een petfles? Libelle. https://www.libelle.nl/huis-tuin-feestje/afval-vergaat-snelst-kauwgom-petfles/ 
· Sletterink, A. (2020, 5 november). Het plastic probleem gaat verder dan onze omgeving en de natuur: microplastics beïnvloeden mogelijk ook onze gezondheid, blijkt uit nieuwe onderzoeksresultaten. National Geographic. https://www.nationalgeographic.nl/milieu/2019/10/nieuw-onderzoek-hoe-schadelijk-plastic-voor-onze-gezondheid 
· Smeenk, M. (2019, 10 september). Dit is hoe lang je een plastic flesje kunt hergebruiken. ELLE Eten. https://www.elleeten.nl/eten-drinken/weetjes/a27610791/plastic-flesjes-hergebruiken/ 
· Supermakkelijk: maak je eigen suikerhars. (z.d.). Schoonheidsschool.Com. https://www.schoonheidsschool.com/single-blog-post/supermakkelijk-maak-je-eigen-suikerhars/605 
· Voorpagina. (z.d.). VLIZ. https://www.vliz.be 
· Werner, C. (2021, 11 mei). Moet je weten: zo lang duurt de afbraak van je afval in de natuur. Libelle. https://www.libelle.be/vandaag/moet-je-weten-zo-lang-duurt-de-afbraak-van-je-afval-in-de-natuur/ 
· Zeehondencentrum Pieterburen. (z.d.). De gevolgen van plastic soep. Zeehondencentrum. https://www.zeehondencentrum.nl/centrum/plastic-soep/de-gevolgen-van-plastic-afval-op-dieren 
· Zelf bioplastic maken. (z.d.). Museon. https://www.museon.nl/nl/museonline/zelf-bioplastic-maken 
· Zero Waste Belgium. (z.d.). Onze activiteiten ». https://www.zerowastebelgium.org/nl/onze-activiteiten/ 
image84.jpg




image85.jpeg




image86.jpeg




image87.jpg
Thinsulate
e HEL !





image8.jpg




image11.png
’I\\

zZer
WaSte




image12.png
4R

PETE





image13.png




image14.png




image15.png
[

A

PS





image16.png




image17.png
Ay
(A}

OTHER




image18.png
(A

LDPE




image20.png
OTHER

PP, polypropeen

Polypropeen s een sterk soort kunsistof wat voor veel verschillende doeleinden gebruikt kan
Worden. Polypropeen kan verzaagd en bewerkt worden om een bepazlde vor e creéren, of
worden geperst. Wordt toegepast om tapiten, plastic meubelen, emmers, kratten, pipleidingen,
Jerycans en fitermaterialen.

EPS, Geéxpandeerd polystyreen

Gegxpandeerd polystyreen is beter bekend als piepschuim of tempex. Het materiaal bestat it
Keine wite bolietjes. De bolleies worden vernit en plakken op deze wize aan elkaar. Het materiaal
is zeer lch, it heeftde reden dat het materiaal voormaelik bestaat uit gas, waarme de witte
bolleties gevuld zin. Het materiaal s relatif goedkoop om te produceren en daarmee Interessant,
EPS wordt voor veel doeleinde gebrulkt, voomamelik n de isolate sector wordt het product zeer
Vaak toegepast. Maar bijvoorbeeld ook om producten te beschermen tidens transport of
verzending.

Overige plasticsoorten

Ale overige soorten plastic welke nlet ingedeeld kunnen worden In bovenstaande zes soorten
plastic, vallen n categorie 7 (other). Categorie 7 bevat veel verschillende soorten producten, denk
hierb] bijvoorbeeld aan babyflesjes, baby voedselbakjes, drinkbekertes, pastic bordjes maar ook
plastic vorken, lepels en messen. Deze zin voomameljk geproduceerd ult PG (polycarbonaa),
bio-plastics, copolyester, acryl, polyamide, of plstic combinaties zoals styreenacrylonitril
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PET, polyethylene terephthalate

Deze soort plastic wordt voomamelik toegepast voor het produceren van flessen. Denk hierbi} aan
flessen voor bijvoorbeeld cola, sinas of water. Verder wordt het ook regelmatg toegepast voor
relnigingsmiddelen en vioeibare producten. Of voor bijvoorbeeld de Keine bilterverpakkingen
waar Kieine onderdelies In ziten, zoals schroeven en spikers.

HDPE, hoge dichtheid polyetheen

Deze soort heeft,zoals de naam al aangeeft, een hoge dichtheid wat het materiaal sterker maakt,
HDPE is een stug, sterk en ondoorzichtig waterafstotend materiaal. HDPE wordt voomamelik in
de harde vorm toegepast zoals voor kratten, bakken, emmers, vaten, jerycans, speeigoed en
zeifs voor onderdelen van auto's. HDPE wordt et aitjd n de harde vor toegepast maar kan ook
‘gebruikt worden in zachte vorm. Denk hierbi bjvoorbeeld aan plastc tassen of de bekende zwarte
avaizakken.

PVC, polyvinyichloride

PVG wordt i grote hoeveelheden toegepast. Het is een voordelige soort met enorm veel
functonaliei, Polyvinylchioride Is een kunsistof welke bi hoge temperatuur vervormbaar is, en
Vervolgens bij aioelen weer een vast materiaal wordt. PVC s natuurijk vooral bekend van de
buizen welke gebrulkt worden voor bijvoorbeeld water of elektrische bedrading. Buten it wordt
PVC ook n andere producten toegepast, denk hierbij aan PVC vioerbedekking (zei) of
bijoorbeeld regenkleding.

LDPE, lage dichtheid polytheen

LDPE is een tazie en zachte kunststofsoort welke waterafstotend i LDPE vinden we dageljks
terug in de producten welke we gebrulken. Denk hierbi aan folle, huishoudfole, kimpfole,
Tandbouwplastic, plastic draagtassen, groente- en fuit zakjes en ook bijvoorbeeld de piastic
hoesjes welke terug te vinden zjn om tjdschriften.
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