
Statistiek 1
Hoorcollege 1: Kennismaking met 
het olod



Krijg gratis hulp!

• Nood aan een luisterend oor?
• Laatstejaars studenten TP 
lopen een traject met jou

• 6 gratis individuele sessies
• Advies op maat van jou
• Schrijf je in!



Kennismaking met het olod
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Wat staat er op het programma vandaag?
1. De plaats van statistiek binnen TP
2. Studiewijzer
3. Planning
4. Toetsing
5. Wat te doen bij vragen?
6. De leerdoelen
7. De leerstof
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1. De plaats van persoonlijkheidspsychologie 
binnen TP
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2. Studiewijzer
• Studietijd, studiepunten en volgtijdelijkheden
• Leerdoelen
• Studiematerialen

19/02/202
4 Statistiek 1 – 2023 – 2024 6



2. Studiewijzer: studietijd, studiepunten, 
leerdoelen en volgtijdelijkheden
• 6 studiepunten

• 56 contacturen = 20 hoorcolleges & 4 werkcolleges
• 94 uren werktijd buiten de contacturen
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2. Studiewijzer: studiematerialen
• Valkeneers, G. & Vanhoomissen

(2023). Inleiding in de Statistiek 
voor de gedragswetenschappen. 
Met ondersteuning van 
SPSS. Leuven: Acco.

• www.toegepastestatistiek.net
• Extra materiaal op Digitap
• SPSS: via e-campus (zie 

werkcolleges)
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2. Studiewijzer: leerdoelen
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3. Planning
• 20 hoorcolleges

• 10 hoofdstukken uit handboek
• 4 werkcolleges 

• SPSS + voorbereiding examen
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4. Toetsing
• Examen

• Gesloten boek – digitaal schriftelijk examen
• Zowel open als gesloten vragen
• Kennis én inzicht
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5. Wat te doen bij vragen?
• Maak gebruik van het forum via Digitap
• Beantwoord elkaars vragen
• Indien na 5 werkdagen nog geen antwoord: lector
• Geen vragen via mail
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6. De leerstof
1. De statistiek in het onderzoek
2. Operationalisering en meten van variabelen
3. De frequentieverdeling
4. De centrummaten
5. De variabiliteitsmaten
6. De normale verdeling
7. De vorm van de verdeling
8. Analyse van de kruistabel
9. Het correlatievraagstuk
10. De regressietechniek
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Statistiek 1
Hoorcollege 2: De statistiek in het 
onderzoek



Wat staat er op het programma vandaag?
Doelstellingen
1. Wat is beschrijvende statistiek?
2. Dit is onderzoek
3. Welke zijn de fasen in het onderzoeksproces?
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Doelstellingen
• De student kent de diverse fasen van het onderzoek 

en begrijpt de rol van de statistiek in dat kader.
• De student verstaat de besproken begrippen zoals 

variabele, afhankelijke en onafhankelijke variabele, 
operationalisering, populatie versus steekproef, 
beschrijvende versus inductieve statistiek, … 

• De student kent de diverse vormen van 
steekproeftrekking en tevens de mogelijkheden en 
beperkingen hiervan; 

• De student kent het onderscheid tussen het experiment 
en het survey-onderzoek.
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1. Wat is (beschrijvende) statistiek?
• Statistiek = de wetenschap van het verzamelen van 

gegevens, het classificeren, samenvatten, organiseren, 
analyseren en interpreteren van deze informatie

• Beschrijvende vs. inductieve statistiek
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1. Wat is (beschrijvende) statistiek?
• Beschrijvende statistiek

• Verzamelen 
• Samenvatten

• Kengetallen?
• Grafisch?

• Analyseren
• Samenhang?

19/02/202
4 Statistiek 1 ‐ 2023 ‐ 2024 18



1. Wat is (beschrijvende) statistiek?
• Inductieve statistiek

• Betekenis van deze resultaten in relatie tot de 
populatie

• Schattingsprobleem!
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2. Dit is onderzoek
• Wat is het doel van onderzoek?

• Algemene uitspraken over de werkelijkheid op 
basis van waarnemingen

• Een uitspraak is een bewering waarin een of 
meerdere objecten een eigenschap wordt 
toegeschreven

• Voorbeelden van uitspraken?
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2. Dit is onderzoek
• Wanneer is een onderzoek wetenschappelijk?

• Objectiviteit
• Controleerbaarheid
• Herhaalbaarheid
• Systematiek
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2. Dit is onderzoek
natuurwetenschappers <-> gedragswetenschappers
determinisme <-> probabilisme
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2. Dit is onderzoek
• Ethiek en statistiek?

• Onderzoek publiceren dat pretendeert significante 
resultaten gevonden te hebben, terwijl dat niet zo is

• De hoofdvraagstelling afstemmen op de resultaten 
van je onderzoek

• Als opdrachtgever hypothesen hebben en een 
onderzoeker zoeken die deze onderbouwt

• Proefpersonen geen voorlichting geven
• Causale relaties benoemen, terwijl er geen zijn
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2. Dit is onderzoek
• Ethiek en statistiek?
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2. Dit is onderzoek
• Samenhang van variabelen

• Variabele = eigenschap/kenmerk van een 
onderzoekseenheid en kan diverse waarden 
aannemen <-> constante

• Onafhankelijke vs afhankelijke variabele
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2. Dit is onderzoek
• Onafhankelijke variabele = ‘oorzaak’

• Verschillen in deze variabele wordt gezien als 
oorzaak van verschillen in de afhankelijke variabele

• Afhankelijke variabele = ‘gevolg’
• Verschillen in deze variabele wordt gezien als gevolg 

van verschillen in de onafhankelijke variabele
• Variabele ter studie
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2. Dit is onderzoek
• Wat is de (on)afhankelijke variabele?

• Groeien tomaten sneller onder natuurlijk licht, 
fluorescerend licht of een gloeilamp?

• Wat is het effect van het type frisdrank op de 
bloedsuikerspiegel?

• Hoe beïnvloedt telefoongebruik in de avond de 
nachtrust?

• Wat is de invloed van verschillende 
voorleesmethoden op de woordenschatontwikkeling 
bij kinderen?
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2. Dit is onderzoek
• Gedragswetenschappen kent twee types van 

onderzoek
• Het experiment
• Het survey-onderzoek
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2. Dit is onderzoek
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Survey‐onderzoekExperimenteel opzet

Geen manipulatie van variabelenManipulatie van variabelen + 
impact op afhankelijke variabele

Steekproeftrekking ‐‐> reeks 
vragen/tests

Groepsvergelijkende experimenten 
– between subjects

Experimenten met herhaalde 
metingen – within subjects

Geen mogelijkheid tot besluiten 
causale relaties

Mogelijkheid tot besluiten causale 
relaties



2. Dit is onderzoek
• Vier voorwaarden causale relaties

• De oorzaak en het gevolg moeten in een 
tijdruimtelijke structuur samen voorkomen

• De oorzaak dient vooraf te gaan aan het gevolg
• Het gevolg zal nooit optreden zonder het voorkomen 

van de oorzaak
• Indien de oorzaak aanwezig is, moet het gevolg er 

ook zijn
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2. Dit is onderzoek
• Welke zijn de fasen in het onderzoeksproces?

• De vraagstelling
• Het literatuuronderzoek
• De operationalisering
• De steekproefopzet
• Het verzamelen van de gegevens
• De analyse van de resultaten
• De rapportage
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2. Dit is onderzoek
• Fase 1: de vraagstelling

• Ontstaat uit fundamenteel onderzoek – theorie
• Ontstaat uit spontane observaties – praktijk
• Ontstaat uit toegepast onderzoek – praktijk
--> gebruik een vraagvorm
--> specificeer begrippen
--> geen oordelende vragen
--> hoofd- en deelvragen
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2. Dit is onderzoek
• Fase 1: de vraagstelling

• Drie typen van vragen
• Voorkomen van iets
• Verschillen tussen groepen
• Samenhang
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2. Dit is onderzoek
• Fase 2: het literatuuronderzoek
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2. Dit is onderzoek
• Fase 2: het literatuuronderzoek

• Waarom?
• Begripsomschrijving en meting begrippen
• Methodologische aanpak
• Beschikbare data 
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2. Dit is onderzoek
• Fase 3: de operationalisering

= meetbaar maken van een begrip
Vb. Geslacht, leeftijd vs. intelligentie, persoonlijkheid
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2. Dit is onderzoek
• Fase 3: de operationalisering

• Bestaande vragenlijst
• Nieuwe vragenlijst

• Best gesloten vragen
• Likertschaal
--> resultaten gemakkelijker verwerken achteraf!
• Voorkom sociaal wenselijke antwoorden
• Voorkom antwoordtendensen
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2. Dit is onderzoek
• Fase 4: steekproefopzet (voor een survey-onderzoek)
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Populatie NSteekproef n

Geheel van individuen waar 
onderzoeker iets over wil 
vaststellen

Selectie van individuen uit de populatie

Iedereen komt in aanmerking 
voor onderzoek

Op grond hiervan willen we iets 
kunnen zeggen over de populatie

Census = deelname alle 
individuen uit populatie

Goedkoper en sneller



2. Dit is onderzoek
• Fase 4: steekproefopzet

• Aselecte steekproef
• Elk individu van de populatie heeft evenveel kans 

om in de steekproef terecht te komen 
(steekproefkader)

• Niet-aselecte steekproef
• Niet elk individu van de populatie heeft evenveel 

kans om in de steekproef terecht te komen
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2. Dit is onderzoek
• Fase 4: steekproefopzet

• Aselecte steekproef
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NadelenVoordelen
Levert geografisch verspreide 
individuen op met bijkomende kosten 
en tijdsinvestering

Generalisering naar de populatie is 
mogelijk

Kan wel of niet leiden tot 
representatieve steekproef

Veel statistische technieken mogelijk



2. Dit is onderzoek
• Fase 4: de steekproefopzet – aselect

• Volledig aselecte steekproef (simple random 
sampling)

• Systematisch aselecte steekproef (systematic
sampling)

• Gestratificeerde steekproef (stratified sampling)
• Clustersteekproef (cluster sampling)
• Getrapte steekproef (multistage sampling)
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2. Dit is onderzoek
• Fase 4: de steekproefopzet – aselect

• Volledig aselecte steekproef
• Computer kiest aantal nummers van personen
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2. Dit is onderzoek
• Fase 4: de steekproefopzet – aselect

• Systematische aselecte steekproef
• Kies een willekeurig eerste persoon en de 

volgende proefpersoon heeft telkens een nummer 
dat x aantal hoger ligt
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2. Dit is onderzoek
• Fase 4: de steekproefopzet – aselect

• Clustersteekproef
• Heterogene subgroepen
• Selectie aantal subgroepen
• Elk individu van die subgroepen wordt bevraagd
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2. Dit is onderzoek
• Fase 4: de steekproefopzet – aselect

• Gestratificeerde steekproef
• Populatie in strata (subgroepen) onderverdelen en 

daar aselect een steekproef uit trekken
• Proportioneel: verhoudingen parallel
• Disproportioneel: verhoudingen niet parallel
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2. Dit is onderzoek
• Fase 4: de steekproefopzet– aselect

• Getrapte steekproef
• Combinatie
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2. Dit is onderzoek
• Fase 4: de steekproefopzet

• Niet-aselecte steekproef
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NadelenVoordelen
Resultaten kunnen niet 
veralgemeend worden naar de 
populatie

Geschikt voor verkennend 
onderzoek

Geschikt om meetinstrumenten te 
testen
Goedkoop en snel



2. Dit is onderzoek
• Fase 4: de steekproefopzet – niet-aselect

• Gemakkelijkheidssteekproef (convenience sampling)
• Beoordelingssteekproef (judgement sampling)
• Sneeuwbalsteekproef (snowball sampling)
• Quotasteekproef (quota sampling)
• Routemethode (random walk)
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2. Dit is onderzoek
• Fase 4: de steekproefopzet – niet-aselect

• Gemakkelijkheidssteekproef (convenience sampling)
• Individuen binnen handbereik
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2. Dit is onderzoek
• Fase 4: de steekproefopzet – niet-aselect

• Beoordelingssteekproef (judgement sampling)
• Bevoorrechte getuigen
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2. Dit is onderzoek
• Fase 4: de steekproefopzet – niet-aselect

• Sneeuwbalsteekproef (snowball sampling)
• De eerste respondent levert volgende respondent 

op
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2. Dit is onderzoek
• Fase 4: de steekproefopzet – niet-aselect

• Quotasteekproef (quota sampling)
• Populatie in subgroepen verdelen en uit elke 

subgroep een gemakkelijkheidssteekproef trekken
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2. Dit is onderzoek
• Fase 4: de steekproefopzet – niet-aselect

• Routemethode (random walk)
• Vooraf vastgesteld wandeltraject
• Individuen op route kiezen
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2. Dit is onderzoek
• Fase 5: het verzamelen van de gegevens

• Vragenlijst
• Test
• Interviews
• Observaties
• …
--> Systematische weergave in SPSS via een 
datamatrix (zie werkcolleges)
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2. Dit is onderzoek
• Fase 6: de analyse van de resultaten

• Beschrijvende statistiek --> Overzichtelijke weergave 
van gegevens

• Frequentieverdeling?
• Grafische voorstelling?
• Centrale tendens? Variabiliteit?
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2. Dit is onderzoek
• Fase 6: de analyse van de resultaten

• Inductieve statistiek (betekenis van deze resultaten in relatie tot 
de populatie)

• Deductieve redenering
• Uitgaande van bestaande waarheden nieuwe kennis 

opbouwen
• Inductieve redenering

• Uitgaande van empirische observaties een wet 
formuleren

• Dmv twee tegengestelde beweringen
• Nulhypothese
• Alternatieve hypothese
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2. Dit is onderzoek
• Fase 6: de analyse van de resultaten
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2. Dit is onderzoek
• Fase 7: de rapportage

• IMRAD-methode
• Inleiding
• Methode
• Resultaten
• Discussie
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Krijg gratis hulp!
• Nood aan een luisterend oor?
• Laatstejaars studenten TP 

lopen een traject met jou
• 6 gratis individuele sessies
• Advies op maat van jou
• Schrijf je in!


